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Procedury postepowania w sytuacjach kryzysowych w Zespole Szkét w Sedziszowie

Wstep

Bezpieczenstwo w szkole — uczniow, kadry nauczycielskiej 1 innych pracownikow - stanowi
kluczowe i centralne zagadnienie polityki o§wiatowej. Jego zapewnienie nalezy do
najwazniejszych obowiazkéw dyrektoréw, nauczycieli i opiekundw.

Cele:

. usprawnienie oraz zwigkszenie skutecznosci oddziatywan szkoty w sytuacjach zagrozenia
. wypracowanie jednolitych metod wspotpracy migdzy rodzicami a szkota

. promowanie zachowan i postaw godnych nasladowania

. wplynigcie na proces socjalizacji mtodziezy

. zwigkszenie wychowawczej roli szkoty

. wyznaczenie jasnych i czytelnych regul postepowania oraz okreslonych granic

(o) WO, T SRS I N

1. Zagrozenia zewnetrzne
Do najczes$ciej wystepujacych zewnetrznych zagrozen fizycznych naleza: podejrzenie
podiozenia tadunku wybuchowego, otrzymanie podejrzanej przesytki, wtargnigcie osoby
posiadajacej bron, wtargnigcie terrorysty do szkoty, zagrozenie wybuchem pozaru lub
wybuch pozaru, zagrozenie wybuchem gazu lub wybuch gazu, zagrozenie niebezpiecznymi
srodkami chemicznymi lub biologicznymi, zagrozenie katastrofa budowlang i1 zagrozenie sitg
zywiotowa. W niemal kazdym z powyzszych przypadkow dochodzi do ogtoszenia alarmu 1
ewakuacji uczniow oraz personelu szkoty. Sposob ich przeprowadzenia powinien by¢ znany
wszystkim, a ¢wiczenia w przeprowadzaniu ewakuacji powinny odbywac si¢ raz w roku
szkolnym.
1.1. Ewakuacja w trakcie lekcji i przerwy — zasady postepowania po ogloszeniu alarmu

Najczgstszymi przyczynami, dla ktorych moze zaj$¢ konieczno$¢ ogtoszenia alarmu w szkole,
sg zagrozenia zwigzane z powstaniem pozaru, a takze mozliwos¢ rozprzestrzenienia na terenie
szkoty niebezpiecznych substancji chemicznych lub fadunkoéw wybuchowych.

1) Najwazniejszym dzialaniem w przypadku stwierdzenia zagrozenia, jest jak najszybsze
powiadomienie o niebezpieczenstwie wszystkich osob znajdujacych sie w strefie zagrozenia i
natychmiastowe podj¢cie dziatan majacych na celu ratowanie zdrowia i zycia 0osob
zagrozonych. W tym celu korzystamy z sygnatu alarmu, ktéry w szkole oglaszany za pomoca
dzwonka recznego z jednoczesnym komunikatem stownym podawanym przez osoby
oglaszajace alarm. Jest to sygnat do natychmiastowego dziatania dla wszystkich pracownikow
szkoty oraz do bezwzglednego wykonywania polecef nauczycieli przez uczniow.

2) Tylko w wypadku, gdy nastapilo bezposrednie zagrozenie zycia, nauczyciel sam podejmuje
decyzj¢ o ewakuacji, nie czekajac na ogloszenie alarmu.

3) O ewakuacji decyduje dyrektor, ktory po otrzymaniu meldunku od nauczyciela lub innej
osoby zglaszajacej zagrozenie oraz rozpoznaniu sytuacji podejmuje decyzje o zawiadomieniu
stuzb (policja, straz pozarna) i ogtoszeniu alarmu.

4) W przypadku wystgpienia zagrozenia bezpieczenstwa fizycznego niezbedne jest wezwanie
odpowiednich stuzb drogg telefoniczna.

Procedura wezwania powinna odbywac si¢ zgodnie z ponizszym schematem:

e wybranie numeru odpowiedniej stuzby. Po zgloszeniu si¢ dyzurnego operatora danej stuzby
podanie nastepujacych informacji: rodzaj stwierdzonego zagrozenia, nazwe i adres szkoty,
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imi¢ i nazwisko oraz pelniong funkcje, telefon kontaktowy, zrealizowane dotad dziatania w
reakcji na zagrozenie
e potwierdzenie przyjecie zgloszenia i zapisanie danych przyjmujacego zgloszenie.

5) O zagrozeniu nalezy bezzwlocznie poinformowac¢ odpowiednie stuzby:

e Europejski Telefon Alarmowy - 112
e Pogotowie Energetyczne - 991
e Pogotowie Gazowe - 992
¢ Pogotowie Cieplownicze - 993
e Pogotowie Wodno-Kanalizacyjne -994
e Wojewoddzkie Centrum Zarzadzania Kryzysowego 987
e Infolinia Policji (potaczenie bezptatne) 800 120 226.

6) Akcje ewakuacyjng przeprowadzaja pracownicy na polecenie kierujacego akcja. Wszystkie
dziatania od tej chwili maja prowadzi¢ do jak najszybszej ewakuacji wszystkich os6b
znajdujacych si¢ na terenie szkoty, ktore musza bezwzglednie podporzadkowac si¢
poleceniom os6b funkcyjnych. W przypadku uczniéw taka osoba jest nauczyciel, ktory w tym
momencie prowadzi zajecia.

7)Ewakuacj¢ nalezy prowadzi¢ zgodnie z wyznaczonymi kierunkami do wyj$¢
ewakuacyjnych.

Uczniowie na polecenie nauczyciela ustawiajg si¢ w szeregu i w sposob zorganizowany
kierujg si¢ do wskazanego wyjscia ewakuacyjnego. Nalezy si¢ porusza¢ po prawej stronie
korytarzy i klatek schodowych, wykonujac polecenia oso6b funkcyjnych. Jezeli alarm zostanie
ogloszony w czasie przerwy, uczniowie powinni skupi¢ si¢ wokot najblizej stojacego
nauczyciela.

8) Ewakuowani zbierajg si¢ na boisku szkolnym- stuzy to sprawdzeniu obecnos$ci uczniow
klas 1 ustalenia 0s6b nieobecnych Po wyjsciu z budynku wyznaczone osoby sprawdzaja czy
nie pozostali w pomieszczeniach ludzie. W przypadku podejrzenia, ze kto§ mogt zosta¢ w
budynku, nalezy niezwltocznie o tym zawiadomi¢ kierownika akcji ratowniczej.

1.2 Wtargniecie napastnika (terrorysty) do szkoly

Ponizsze rekomendacje odnoszg si¢ do niezbednej reakcji nauczyciela i dotycza sytuacji
wtargnigcia napastnika z niebezpiecznym narzgdziem lub bronig, ktory strzela do oséb
znajdujacych si¢ na korytarzu 1 w salach lekcyjnych, tzw. aktywny strzelec.

1) Jezeli nie miate$ szansy na ucieczke, ukryj si¢, zamknij drzwi na klucz (zabarykaduj si¢) -
szybkie zamkniecie drzwi moze uniemozliwi¢ napastnikowi wejscie do pomieszczenia i
zabicie kolejnych osob

2) Wycisz 1 uspokdj uczniow - wszelkie dzwigki wydostajace si¢ z sal lekcyjnych moga
spowodowac probe wejscia napastnika do pomieszczenia lub ostrzelanie sali lekcyjnej przez
drzwi czy $ciang

3) Zaopiekuj si¢ uczniami, ktérzy potrzebuja pomocy - nalezy zwroci¢ szczegolng uwage na
dzieci, ktére specyficznie reaguja na stres i mogg mie¢ problemy z opanowaniem emocji

4) Kaz bezwzglednie wyciszy¢, wylaczy¢ telefony - niespodziewane sygnaly telefonéw moga
zdradzi¢ obecnos$¢ osob wewnatrz zamknigtych pomieszczen i zachgcic¢ napastnika do wejscia
5) Poinformuj policje wysyltajac informacje tekstowa - SMS o zaistniatej sytuacji - w
przypadku wtargnigcia napastnika do szkoty niezbednym jest natychmiastowe przekazanie
informacji policji
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6) Zaston okno, zga$ §wiatlo - nalezy zaciemni¢ sal¢ aby utrudni¢ obserwacj¢ 0osob
zabarykadowanych w salach lekcyjnych przez osoby wspoétpracujace z napastnikami, a
znajdujace si¢ na zewnatrz obiektu szkolnego

7) Nie przemieszczaj si¢ - przemieszczanie si¢ moze powodowacé dzwieki lub cien, ktory
moze zosta¢ zauwazony przez napastnikow

8) Stan ponizej linii okien, zejdz ze $wiatla drzwi - przebywanie w §wietle drzwi rzuca cien i
moze zosta¢ zauwazone przez napastnikow

9) Zejdz z linii strzatu, pot6z si¢ na podtodze - z reguty napastnicy strzelajg na wysokosci
okoto 1 do 1,5 m. Strzaty z broni palnej bez problemu penetrujg drzwi 1 moga zabi¢ osoby
znajdujace si¢ wewnatrz

10) Jezeli padng strzaty, nie krzycz - napastnicy oddajac na $lepo strzaly przez zamknigte
drzwi chcg sprowokowac krzyki przerazonych osob i upewnic si¢ czy w salach rzeczywiscie
nikogo nie ma

11) Nie otwieraj nikomu drzwi - interweniujace oddzialy policji w przypadku takiej
konieczno$ci same otworzg drzwi. Napastnicy moga zmusi¢ osoby funkcyjne do przekazania
komunikatu, ktéry ma spowodowac otwarcie drzwi

12) W przypadku wtargni¢cia napastnika do pomieszczenia podejmij walke- w sytuacji
obecnosci aktywnego strzelca jego celem jest zabicie jak najwiekszej liczby ludzi. W takiej
sytuacji podjecie walki moze da¢ jedyng szans¢ na uratowanie zycia.

W przypadku bezposredniego kontaktu z napastnikami, ktorzy daza do przejecia
kontroli nad szkola:

1) Wykonuj bezwzglednie polecenia napastnika - wszelkie proby oporu moga by¢ uznane
przez napastnikow jako akt agresji i zakonczy¢ si¢ $miercig zaktadnikow

2) Na zadanie terrorystow oddaj im przedmioty osobiste, np. telefon - wszelkie proby
oszukania napastnikéw mogg zakonczy¢ si¢ $§miercig osoby oszukujacej

3) Poinformuj, Zze nie mozesz wykona¢ jakiegos polecenia - w takim przypadku ewentualne
niewykonanie polecenia napastnikow nie zostanie potraktowane jako préba oporu

4) Nie patrz terrorystom w oczy, unikaj kontaktu wzrokowego - w takiej sytuacji patrzenie w
oczy moze zosta¢ uznane za akt prowokacji 1 agresji

5) Nigdy nie odwracaj si¢ plecami do napastnika - odwracanie plecami moze zosta¢ uznane
jako akt agresji czy lekcewazenia, utrudnia takze orientacj¢ w sytuacji

6) Nie zwracaj na siebie uwagi - niezwracanie na siebie uwagi moze zwigkszy¢ szanse na
uratowanie zycia w przypadku, gdy zamachowcy zdecyduja si¢ zabi¢ kogo$ dla przyktadu
7) Nie lekcewaz napastnika i nie badZ agresywny - brak szacunku i agresja moga zosta¢
ukarane przez zamachowcow

8) Nie oszukuj terrorysty - oszustwo moze zosta¢ potraktowane jako brak szacunku czy
agresji i zosta¢ ukarane

9) Uspokoj ucznidw, zawsze zwracaj si¢ do nich po imieniu - zwracanie si¢ do uczniow po
imieniu pozwala na ich spersonalizowanie, co moze spowodowac¢ lepsze ich traktowanie
przez zamachowcow

10) Poinformuj napastnika o uczniach ze schorzeniami - wiedza ta w konsekwencji obnizy
agresj¢ ze strony zamachowcow wobec dzieci, ktérych zachowanie odstaje od reszty

11) Pytaj zawsze o pozwolenie, np. gdy chcesz si¢ zwroci¢ do uczniow - kazda aktywnosé
podjeta bez zgody zamachowcoOw moze zosta¢ potraktowana jako akt oporu czy agresji i w
konsekwencji ukarana

12) Zawsze korzystaj z dobrej woli terrorysty - nigdy nie wiadomo, kiedy kolejny raz
bedziemy mogli napi¢ si¢ czy zjes¢ positek.
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W przypadku dzialan antyterrorystycznych podjetych przez policje:

1) Nie uciekaj z miejsca zdarzenia, nie wykonuj gwattownych ruchdw — mozesz zostac
uznany za terroryste - policja w trakcie operacji odbijania zakladnikoéw nie jest w stanie
odr6zni¢ napastnikow od ofiar
2) Nie probuj pomaga¢ stuzbom ratowniczym, dyskutowa¢ z nimi - proba pomocy sitom
bezpieczenstwa bez ich wyraznej zgody czy prosby moze zosta¢ potraktowane jako akt
agresji
3) Pot6z si¢ na podtodze, trzymaj rece z otwartymi dlonmi najlepiej na wysokosci glowy -
taka pozycja pozwala widzie¢ ewentualne niebezpieczne narzedzia bedace w posiadaniu
zamachowcow, ktorzy wtopili si¢ w szeregi zakladnikow
4) Stuchaj polecen i instrukcji grupy antyterrorystycznej, poddawaj si¢ jej dziataniom -
postawa taka utatwia dzialania policji, a takze identyfikacj¢ zamachowcow, ktdrzy probuja si¢
wtopi¢ w szeregi napastnikow

5) Nie trzyj oczu w przypadku uzycia gazow lzawiacych - tarcie oczu tylko pogarsza skutki
uzycia gazu tzawigcego
6) Pytaj o pozwolenie zaopiekowania si¢ swoimi uczniami - wszelkie samowolne dziatania
mogg zosta¢ potraktowane jako akt agresji 1 moga utrudni¢ akcje ratunkowa
7) Odpowiadaj na pytania funkcjonariuszy - policja zbiera kluczowe informacje majace si¢
przyczyni¢ do skutecznej akcji uwolnienia zaktadnikow i identyfikacji zamachowcow

8) Badz przygotowany na traktowanie ciebie jako potencjalnego terrorysty dopoki twoja
tozsamo$¢ nie zostanie potwierdzona - w pierwszej fazie operacji odbijania zaktadnikow
policja nie jest w stanie odr6zni¢ zakladnikow od napastnikow, ktdrzy czgsto probuja sig
wtapia¢ w thum 1 uciec z miejsca ataku
9) Po wydaniu polecenia wyj$cia — opus¢ pomieszczenie jak najszybciej, oddal si¢ we
wskazanym kierunku - w przypadku interwencji sit bezpieczenstwa nalezy wykonaé
polecenia doktadnie tak, jak tego chcg sity interwencyjne
10) Nie zatrzymuj si¢ dla zabrania rzeczy osobistych, zawsze istnieje ryzyko wybuchu lub
pozaru - najwazniejsze jest uratowanie zycia 1 zdrowia, a dopiero pdzniej ratowanie dobr
materialnych.

1.3 Podlozenie tadunku wybuchowego

Przez materiat wybuchowy rozumiemy zwigzek chemiczny lub mieszanine kilku zwigzkow
chemicznych, ktéra jest zdolna w odpowiednich warunkach do gwaltownej reakcji
chemicznej i ktérej towarzyszy wydzielenie wielkiej liczby produktéw gazowych w postaci
wybuchu.

Otrzymanie informacji o podtozeniu tadunku wybuchowego:

1) Prowadzac rozmowg z osobg informujaca o podtozeniu tadunku wybuchowego zapamigtaj
jak najwiekszg ilo$¢ szczegdtow - uzyskane informacje/szczegoty moga by¢ istotne dla policji
dla identyfikacji sprawcy alarmu
2) Zapisz natychmiast wszystkie uzyskane lub zapamietane informacje - w przypadku
stresujacej sytuacji po pewnym czasie mozesz mie¢ problemy z przypomnieniem sobie
istotnych informacji
3) Poinformuj niezwlocznie o otrzymaniu zgloszenia osobg odpowiedzialng w szkole za
uruchomienie procedury - osoba odpowiedzialna moze zarzadzi¢ ewakuacj¢ catosci personelu
szkoty
4) Po ustyszeniu sygnatu o podtozeniu tadunku wybuchowego dyrektor rozpoczyna (lub
osoba upowazniona) ewakuacj¢ zgodnie z planem ewakuacji - ewakuacja musi by¢
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rozpoczeta niezwlocznie, ma ona na celu ochrong personelu przed skutkami ewentualnej
eksplozji tadunku.

5) Nie uzywaj telefonu komoérkowego - eksplozja tadunku moze zosta¢ zainicjowana falami
emitowanymi przez telefon komoérkowy

6) Sprawdz, jezeli mozesz, czy w klasie pozostaty przedmioty, ktore nie nalezg do jej
wyposazenia - stwierdzenie obecnosci nieznanego przedmiotu w klasie moze przyspieszy¢
akcje policji 1 zminimalizowa¢ skutki ewentualnej eksploz;ji

7) Bezwzglednie wykonuj polecenia osoby kierujacej sytuacja kryzysowa lub
funkcjonariuszy stuzb - w trakcie uruchomienia procedury niezbedna jest dyscyplina i
niezwloczne wykonywanie wszystkich polecen osoby kierujacej sytuacja kryzysowa

8) W miejscu ewakuacji sprawdz czy sg wszystkie dzieci i poinformuj osob¢ odpowiedzialng
za kierowanie dziataniami kryzysowymi - utatwi to zakonczenie ewakuacji catosci personelu
szkoty

9) Poinformuj rodzicéw o miejscu odbioru dzieci i drodze dojazdu - informacja ta pozwoli
rodzicom na sprawny odbidr dzieci i nie spowoduje blokowania drég ewakuacyjnych.

1.4 Podlozenie podejrzanego pakunku

1) Odizoluj miejsce znajdowania si¢ podejrzanego pakunku - nalezy zatozy¢, ze podejrzany
pakunek jest tadunkiem wybuchowym, dopdki taka ewentualno$¢ nie zostanie wykluczona
2) Nie dotykaj, nie otwieraj i nie przesuwaj podejrzanego pakunku - w przypadku tadunku
wybuchowego moze on eksplodowac¢ w trakcie proby manipulowania

3) Okryj pakunek w przypadku stwierdzenia wydobywania si¢ z niego innej substancji (tylko
jezeli czas na to pozwala) - okrycie pakunku w przypadku wycieku nieznanej substancji moze
ograniczy¢ rozprzestrzenianie si¢ substancji

4) Poinformuj o stwierdzeniu pakunku osobe odpowiedzialng za uruchomienie procedury -
osoba odpowiedzialna moze zarzadzi¢ ewakuacj¢ calo$ci personelu szkoty

5) Po ustyszeniu sygnatu o podtozeniu tadunku wybuchowego dyrektor rozpoczyna
ewakuacje zgodnie z planem ewakuacji - ewakuacja musi by¢ rozpoczgta niezwlocznie po
ogloszeniu odpowiedniego sygnatu.

6) Nie uzywaj telefonu komoérkowego - eksplozja tadunku moze zosta¢ zainicjowana falami
emitowanymi przez telefon komorkowy

7) Bezwzglednie wykonuj polecenia osoby kierujacej sytuacjg kryzysowa lub
funkcjonariuszy stuzb - w trakcie uruchomienia procedury niezbedna jest dyscyplina i
niezwloczne wykonywanie wszystkich polecen osoby kierujacej sytuacja kryzysowa

8) W miejscu ewakuacji policz wszystkie dzieci 1 poinformuj osobe odpowiedzialng za
kierowanie dzialaniami kryzysowymi - szybkie sprawdzenie obecnos$ci wszystkich dzieci,
utatwi zakonczenie ewakuacji catosci personelu szkoty

9) Poinformuj rodzicow o miejscu odbioru dzieci i drodze dojazdu - informacja ta pozwoli
rodzicom na sprawny odbidr dzieci i nie spowoduje blokowania drég ewakuacyjnych.
Osoby odpowiedzialne za uruchomienie procedury: Dyrektor placéwki lub w przypadku jego
nieobecnosci— osoba przez niego upowazniona

1.5 Wypadek skazenia chemicznego lub biologicznego szkoly

Przez zagrozenie chemiczne rozumiemy uwolnienie niebezpiecznych dla ludzi 1 sSrodowiska
pierwiastkdw chemicznych oraz ich zwigzkéw, mieszanin lub roztwordw wystepujacych w
srodowisku lub powstatych w wyniku dziatalnosci cztowieka.

Zagrozenie moze wynika¢ takze z stosowania broni biologicznej (bron B, bron
bakteriologiczna). W broni B tadunki bojowe sa wypelnione mikroorganizmami
chorobotworczymi: bakteriami (waglik, bruceloza etc.) wirusami (ospy, goraczki
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krwotocznej, zapalenia mozgu, wirusa HIV), toksynami (rycyna, toksyna otulinowa),
grzybami lub pierwotniakami.

SYTUACIJA, GDY NASTAPILO SKAZENIE SZKOLY (SZKOLA OTRZYMUIJE
INFORMACIJE O MOZLIWYM SKAZENIU SUBSTANCJA
CHEMICZNA/BIOLOGICZNA - NP. TELEFON O ZAMIARZE ATAKU).

Nalezy wéwczas:

1) zaalarmowac wszystkich przebywajacych na terenie szkoty, a osoby przebywajace na
zewnatrz ewakuowa¢ do budynku szkoty przemieszczajac si¢ pod wiatr oraz poprzecznie do
kierunku wiatru

2) natychmiast po ogloszeniu alarmu powiadomi¢ odpowiednie stuzby - policje, straz
pozarng, pogotowie ratunkowe, ktadac szczegdlny nacisk na zawarcie w tym powiadomieniu
informacji o charakterze potencjalnego ataku

3) w budynku - szkole, zamkna¢ i1 uszczelni¢ okna, drzwi, otwory wentylacyjne, wylaczy¢
klimatyzacje

4) w miar¢ mozliwosci gromadzi¢ podrgczne $rodki ratownicze i odtrutki - maski pytowe,
gaze, watg, kwas octowy, sok cytrynowy, oliwe jadalng, wodg, wodg utleniong, mydto, olej
parafinowy, srodki pobudzajace krazenie, spirytus do zmywania skory

5) przygotowac wilgotne tampony do ochrony drég oddechowych, na wypadek przeniknigcia
srodka biologicznego lub chemicznych do wnetrza pomieszczen czgsta zmiana tamponu lub
nawilzanie go wodg zabezpiecza przed nadmiernym pochtanianiem substancji

6) powstrzymac si¢ od picia, spozywania positkdw, palenia oraz prac wymagajacych duzego
wysitku

7) do chwili odwotania alarmu lub zarzadzenia ewakuacji nie wolno opuszczaé
uszczelnionych pomieszczen, przebywaé w poblizu okien i innych otworéw wentylacyjnych
8) oczekiwaé na pojawienie si¢ odpowiednich stuzb 1 postepowaé zgodnie z otrzymanymi od
nich wytycznymi.

SYTUACIJA, GDY SZKOLA ZOSTALA SKAZONA SUBSTANCIJA
CHEMICZNA/BIOLOGICZNA, A ZAGROZENIE ZOSTALO WYKRYTE
NATYCHMIAST LUB SZYBKO PO JEGO POJAWIENIU SIE.
Nalezy woéwczas:

1) nie dotykac i nie wachac podejrzanych przedmiotdéw, nie sprzata¢ proszku, nie $cierac
cieczy

2) aby zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ substancji, przykry¢ ja np. kocem

3) pozamyka¢ okna oraz drzwi 1 wytaczy¢ klimatyzacje, nie dopusci¢ do przeciagdow

4) opusci¢ pomieszczenie, w ktorym wykryto/stwierdzono obecno$¢ podejrzanej substancji i
nie wpuszcza¢ do niego innych osob

5) powiadomi¢ osobe odpowiedzialng za zarzadzanie w szkole — dyrektora lub osobe
upowazniong przez dyrekcje

6) zaalarmowa¢ wszystkie osoby przebywajace na terenie szkoly i ewakuowac je w rejon
ewakuacji, przemieszczajac si¢ pod wiatr oraz poprzecznie do kierunku wiatru - rejonow
ewakuacji powinno by¢ kilka, znajdujacych si¢ w roznych kierunkach od szkoty, gdyz nie
znamy kierunku wiatru, z jakiego bedzie wial w czasie przedmiotowego zagrozenia, rejonem
ewakuacji powinien by¢ budynek/budynki, a nie otwarta przestrzen

7) natychmiast po ogloszeniu ewakuacji powiadomi¢ odpowiednie stuzby - policja, straz
pozarna, pogotowie ratunkowe ktadac szczegdlny nacisk na zawarcie w tym powiadomieniu
informacji o charakterze potencjalnego zagrozenia
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8) jesli mial miejsce kontakt z substancja, nalezy: umy¢ doktadnie rece wodg i mydlem, zdjaé
ubranie, ktoére mialo kontakt z podejrzang substancja i wtozy¢ do plastikowego worka
9) po kontakcie z substancja nie wolno: jes¢, pi¢, pali¢ do czasu uzyskania zgody
odpowiednich stuzb - policja, straz pozarna, wyspecjalizowana jednostka zwalczania skazen 1
zakazen

10) w obiekcie — budynku, do ktérego nastgpita ewakuacja zamknac¢ 1 uszczelni¢ okna, drzwi,
otwory wentylacyjne, wytaczy¢ klimatyzacje

11) sporzadzi¢ liste osob, ktore miaty kontakt z podejrzang substancjg albo znalazty si¢ w
odlegtosci ok. 5 m od niej. Liste przekaza¢ policji.

12) w miar¢ mozliwos$ci gromadzi¢ podreczne $rodki ratownicze i odtrutki - maski pytowe,
gaze, wate, kwas octowy, sok cytrynowy, oliwe jadalna, wodg, wodg utleniong, mydto, olej
parafinowy, $rodki pobudzajace krazenie, spirytus do zmywania skory

13) przygotowa¢ wilgotne tampony do ochrony drég oddechowych, na wypadek
przeniknigcia srodkoéw biologicznego lub chemicznych do wnetrza pomieszczen - czesta
zmiana tamponu lub nawilzanie go wodg zabezpiecza przed nadmiernym pochtanianiem
substancji

14) powstrzymac si¢ od picia, spozywania positkow, palenia oraz prac wymagajacych
duzego wysitku

15) oczekiwac na pojawienie si¢ odpowiednich stuzb i postepowac zgodnie z otrzymanymi
od nich wytycznymi.

SYTUACIJA, GDY SZKOLA ZOSTALA SKAZONA SUBSTANCIJA
CHEMICZNA/BIOLOGICZNA, A ZAGROZENIE ZOSTALO WYKRYTE POZNO, NP.
GDY POJAWILY SIE OBJAWY REAKCJI NA SUBSTANCIJE LUB/I OGNISKA
ZACHOROWAN:
Nalezy wtedy:

1) nie dotykac¢ i nie wacha¢ podejrzanych przedmiotoéw, nie sprzata¢ proszku, nie $cierac
cieczy
2) powiadomi¢ osobe odpowiedzialng w szkole za zarzadzanie- dyrektora, zastepce dyrektora,
osobe upowazniong przez dyrekcje

3) przykry¢ substancje np. kocem, aby zapobiec jej rozprzestrzenianiu si¢
4) pozamykac¢ okna oraz drzwi 1 wylaczy¢ klimatyzacje, nie dopusci¢ do przeciggdw

5) opusci¢ pomieszczenie, w ktorym wykryto/stwierdzono obecno$¢ podejrzanej substancji 1
nie wpuszcza¢ do niego innych oséb

6) oglosi¢ alarm 1 wszystkich uczniéw, nauczycieli oraz pracownikdéw znajdujacych si¢
bezposrednio poza budynkiem, a przebywajacych na terenie szkoty ewakuowac¢ do wnetrza
szkoty

7) natychmiast po ogloszeniu alarmu powiadomi¢ odpowiednie stuzby - policje, straz
pozarna, pogotowie ratunkowe, ktadac szczegdlny nacisk na zawarcie w tym powiadomieniu
informacji o charakterze potencjalnego zagrozenia

8) w szkole zamkng¢ 1 uszczelni¢ okna, drzwi, otwory wentylacyjne, wylaczy¢ klimatyzacj¢ a
budynek szkoty wraz ze wszystkimi obecnymi wewnatrz osobami odizolowa¢ od
bezposredniego otoczenia przygotowujac si¢ do ewentualnej kwarantanny

9) oczekiwac na pojawienie si¢ odpowiednich stuzb i postepowac zgodnie z otrzymanymi od
nich wytycznymi.
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2. ZAGROZENIA WEWNETRZNE
Do zagrozen wewngtrznych w szkole nalezg m.in: agresywne zachowania ucznia, korzystanie
przez uczniow z substancji psychoaktywnych, kradziez lub wymuszenia pienigdzy lub
przedmiotow wartosciowych, pedofilia, pornografia, prostytucja, picie alkoholu, czyn karalny
dokonany przez ucznia. Niektore z czyndéw stanowigcych fizyczne zagrozenie wewngtrzne w
szkole maja znamiona czyndéw zabronionych. Nalezy pamigtac, ze na zasadach okreslonych w
Kodeksie Karnym odpowiada osoba, ktora popehita czyn zabroniony po ukonczeniu 17 lat.
Okresla to art. 10 par.1 Kodeksu Karnego. Takze niektore czyny osoby, ktora ukonczyta 15
lat rozpatrywane sa jako przestepstwa — okresla je szczegdtowo art. 10 par.2 KK. Nie oznacza
to jednak, ze odpowiedzialno$ci nie mogg podlega¢ osoby miodsze. Odpowiedzialnos$¢ przed
Sadem Rodzinnym i dla Nieletnich ponosza osoby, ktore w chwili popelnienia czynu
ukonczyty 13 lat, jednak taki czyn nie stanowi przestepstwa, a jedynie jest to czyn karalny, a
sprawca podlega stosowaniu srodkdw wychowawczych przewidzianych w ustawie o
postepowaniu w sprawach nieletnich. Ponizej opisano procedury postgpowania w przypadku
wystgpienia w szkole przypadkoéw najczgsciej wystepujacych fizycznych zagrozen
wewngtrznych:
2.1 AGRESYWNE ZACHOWANIA UCZNIA W SZKOLE
Cel: Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego w szkole na wypadek wystapienia na terenie
szkoty zachowan agresywnych tj. agresji fizycznej 1 agresji stownej ucznia wobec ucznia lub
nauczyciela.
Osoby odpowiedzialne: Procedura postgpowania jest uruchamiana przez osobe, ktora
zauwazyta zachowanie. O stopniu zaawansowania procedury i podejmowanych w niej
krokach decyduje: dyrektor placéwki, a w przypadku jego nieobecnosci pedagog szkolny.
1. Agresja fizyczna
1) Obowiazkiem kazdego pracownika szkoty, ktéry zaobserwowat atak agresji fizycznej lub
zostat o nim poinformowany jest przerwanie tego zachowania. W razie potrzeby nalezy
zadba¢ o uniemozliwienie dalszego kontaktu miedzy uczniami.
2) Nalezy powiadomi¢ pedagoga/psychologa/wychowawce oraz zgtosi¢ fakt dyrektorowi
szkoty i rodzicom (opiekunéw prawnych) agresora 1 ofiary oraz w razie koniecznosci i
policje.
3) W przypadku zagrozenia zycia (stan nieprzytomny) - pielegniarka, dyrektor szkoty lub
pedagog/psycholog wzywa natychmiast karetk¢ pogotowia, nawet bez uzyskania zgody
rodzicow (opiekundéw prawnych).
4) Opieke nad uczniem podczas udzielania pomocy medycznej, ale bez mozliwosci udzielenia
zgody na operacje, sprawuje osoba wyznaczona przez dyrektora szkoty.
5) Decyzje o dalszym leczeniu dziecka podejmuja rodzice (opiekunowie prawni)
poszkodowanego.
6) Wychowawca/pedagog/psycholog szkolny przeprowadzajg rozmowy z rodzicami
(opiekunami prawnymi) obydwu stron oraz ze sprawca i ofiarg, Z rozmow sporzadzaja
notatke.
7) Pedagog/psycholog szkolny powinien udzieli¢ pomocy terapeutycznej ofierze przemocy,
wskaza¢, jak nalezy rodzi¢ sobie w kontaktach z innymi,
8) Nalezy przeprowadzi¢ rozmowe ze Swiadkami przemocy, wyjasni¢ im pojecie agresji,
przypomnie¢ normy i zasady reagowania na przemoc, ustali¢ dziatania w podobnych
przypadkach.
9)W przypadku zagrozenia zdrowia lub zycia, wszczynania kolejnych atakow przez agresora,
z widocznymi skutkami pobicia - szkota kieruje sprawe na Policj¢ lub do Sadu Rodzinnego 1



Procedury postepowania w sytuacjach kryzysowych w Zespole Szkét w Sedziszowie

Nieletnich, od w/w postepowania zalezg dalsze losy sprawcy przemocy. Wobec agresora
stosuje si¢ konsekwencje przewidziane w statucie §53.

2. Agresja slowna
1) Nalezy bezzwlocznie podja¢ dzialania majgce na celu powstrzymanie i wyeliminowanie
tego zjawiska
2) W przypadku powtarzania si¢ sytuacji nalezy poinformowa¢ wychowawcg klasy/
pedagoga/psychologa.

3) Wychowawca, pedagog lub psycholog przeprowadzaja rozmowe z uczniem majaca na
celu wyjasnienie okolicznosci zdarzenia. Rozmowg z ofiarg i agresorem nalezy
przeprowadzi¢ osobno.

4) O zaistniatym zdarzeniu nalezy poinformowa¢ rodzicow/opiekundéw prawnych
uczestnikow zdarzenia.

5) Pedagog/psycholog szkolny powinien udzieli¢ pomocy terapeutycznej ofierze przemocy,
wskazac, jak nalezy radzi¢ sobie w kontaktach z innymi,

6) W przypadku braku pozadanych zmian zachowan ucznia - agresora, Dyrektor szkoty
zwraca si¢ do instytucji wspierajagcych dziatania wychowawcze szkoty tj. - Poradni
Psychologiczno — Pedagogicznej - Sagdu Rejonowego Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich -
Policji - 1 innych w zaleznos$ci od potrzeb.

7) W powaznych przypadkach np. uzyskania informacji o popetnieniu przestgpstwa sciganego
z urzedu lub przestepstwa $ciganego na wniosek poszkodowanego powiadamiana jest Policja.
8) Wobec ucznia przejawiajacego zachowania agresywne stosuje si¢ konsekwencje
przewidziane w statucie §53

2.2 ZNALEZIENIE W SZKOLE SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH

Cel: Zapewnienie zdrowia 1 bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego
ucznidow przebywajacych w szkole/placowce w sytuacji zagrozen wewnetrznych zwigzanych
z rozprowadzaniem niebezpiecznych $rodkow odurzajacych oraz odurzeniem alkoholem,
narkotykami lub ,,dopalaczami”.

Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie: Dyrektor szkoty, pedagog szkolny/psycholog szkolny
Wystapienie zagrozenia:

1) rozpowszechnianie srodkoéw odurzajacych (narkotykéw, dopalaczy) lub alkoholu,

2) zdrowia ucznia po uzyciu srodka odurzajacego lub spozycia alkoholu
3) zdrowia ucznia w wyniku wypadku w szkole lub poza nia.

Sposob dziatania
1. W przypadku znalezienia podejrzanej substancji odurzajacej na terenie szkoly,
nalezy:

1) zachowac szczegolne srodki ostroznosci

2) zabezpieczy¢ substancje przed dostgpem do niej ucznidéw oraz ew. jej zniszczeniem

3) powiadomi¢ dyrektora szkoty, ktory powiadamia policje

4) ustali¢ (jezeli to mozliwe), do kogo znaleziona substancja nalezy

5) przekazac Policji zabezpieczong substancje¢ oraz informacje¢ o zaistnialej sytuacji

6) opracowac 1 prowadzi¢ zajecia edukacyjne dot. w/w problematyki.
2. W przypadku podejrzenia ucznia o posiadanie Srodkéw odurzajacych nalezy:

1) odizolowa¢ ucznia od pozostatych uczniow w klasie

2) powiadomi¢ wychowawce, pedagoga/psychologa szkolnego

3)powiadomi¢ dyrektora szkoty, dyrektor powiadamia policje¢

10
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4) zazada¢ od ucznia w obecnosci innej osoby/pedagoga przekazania posiadanej
substancji
5) zazada¢ od ucznia pokazania zawarto$ci plecaka oraz zawarto$ci kieszeni
6) powiadomi¢ rodzicow/prawnych opiekunéw ucznia i poinformowac ich o
obowigzujacych procedurach w szkole/placowce
7) przeprowadzi¢ z uczniem w obecnosci rodzicow / opiekunow prawnych dziecka
rozmowe o ztamaniu obowigzujacego prawa.
8) objac¢ ucznia dziataniami profilaktycznymi lub wychowawczymi.
9) podja¢ dziatania profilaktyczne w zakresie posiadania i rozprowadzania srodkéw
odurzajacych.
3. W przypadku rozpoznania stanu odurzenia ucznia alkoholem:
1) powiadomi¢ wychowawce klasy ucznia, pedagoga/psychologa szkolnego
2) odizolowa¢ ucznia od pozostatych uczniow w klasie
3) powiadomi¢ dyrektora szkoty o zaistnialej sytuacji
4) przekaza¢ ucznia pod opiekg pielggniarki
5) powiadomi¢ rodzicoOw ucznia z prosba o przybycie do szkoty/placéwki,
poinformowac rodzicéw o obowigzujacej w szkole procedurze postepowania na
wypadek znalezienia w szkole substancji psychoaktywnych. Wskaza¢ zagrozenia
zdrowia i dziatania oraz poinformowac o instytucjach mogacych stuzy¢ pomoca w
zaistniatej sytuacji.
6) obja¢ ucznia dziataniami profilaktycznymi lub wychowawczymi.
4. W przypadku rozpoznania stanu odurzenia ucznia narkotykami:
1) przekaza¢ uzyskang informacj¢ wychowawcy klasy, pedagoga/psychologa
szkolnego
2) w momencie rozpoznania odizolowa¢ ucznia od pozostatych uczniéw w klasie
3) przekaza¢ ucznia pod opieke pielegniarki, wezwac karetke pogotowia
4) poinformowac dyrektora szkoly o zaistniatej sytuacji
5) wezwac do szkoty rodzicow/prawnych opiekunéw ucznia 1 przekaza¢ im informacj¢
0 obowigzujacej procedurze postepowania
6) przeprowadzi¢ rozmowe¢ z rodzicami oraz z uczniem. Zobowigza¢ rodzicow do
pomocy dziecku w odstapieniu odurzania si¢, wskaza¢ dzialania, instytucje mogace shuzy¢
pomoca w zaistniatej sytuacji.
7) opracowac 1 wdrozy¢ dziatania profilaktyczne lub wychowawcze pracy z dzieckiem
5. W przypadku rozpoznania stanu odurzenia ucznia ,,dopalaczami”:
1) przekaza¢ uzyskang informacj¢ wychowawcy klasy pedagoga/psychologa
szkolnego
2) w momencie rozpoznania odizolowaé ucznia od pozostatych uczniéw w klasie
3) przekaza¢ ucznia pod opieke pielegniarki/pedagoga szkolnego
4 ) poinformowac dyrektora szkoly o zaistniatej sytuacji
5) wezwac karetke pogotowia ratunkowego
6) wezwac do szkoly rodzicow/prawnych opiekundow ucznia, przekaza¢ im informacje
0 obowigzujacej procedurze postgpowania
7) przeprowadzi¢ rozmowe¢ z rodzicami oraz z uczniem w ich obecnosci lub
indywidualnie w celu wyciszenia emocji
8) opracowac dziatania profilaktyczne lub wychowawcze pracy z dzieckiem
2.2.1 W przypadku odmowy wspoélpracy przez rodzicow:
1) szkota pisemnie powiadamia o zaistniatej sytuacji Sad Rodzinny lub Policje

11
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2) powiadomione instytucje wdrazaja obowigzujace procedury postgpowania
3) szkota wspotpracuje z instytucjami w zakresie pomocy i wsparcia ucznia

2.3 KRADZIEZ LUB WYMUSZENIE PIENIEDZY LUB PRZEDMIOTOW
WARTOSCIOWYCH

Cel procedury : okreslenie sposobu postepowania na wypadek stwierdzenia w szkole
przypadku kradziezy lub wymuszenia pienigdzy lub przedmiotow wartosciowych,
dokonanego przez ucznia.

Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie i uruchomienie i anulowanie procedury:
dyrektor placowki, w przypadku jego nieobecnosci wychowawca/ pedagog/psycholog
szkolny.

1. Kradziez lub wymuszenie przedmiotu znacznej wartosci:

1) Osoba, ktéra wykryta kradziez, winna bezzwlocznie powiadomi¢ dyrektora szkoty

2) Nalezy przekaza¢ sprawce czynu (o ile jest znany i przebywa na terenie szkoty) pod

opieke pedagoga/psychologa szkolnego lub dyrektora szkoty

3) Nalezy zabezpieczy¢ dowody przestepstwa tj. przedmiotéw pochodzacych z
kradziezy lub wymuszenia i przekazanie ich Policji

4) Nalezy zazadac, aby uczen przekazal skradziong rzecz, pokazat zawartos$¢ torby
szkolnej oraz kieszeni we wlasnej odziezy oraz przekazal inne przedmioty budzacych
podejrzenie co do ich zwigzku z poszukiwang rzecza - w obecnosci innej osoby, np.
wychowawcy klasy, pedagoga szkolnego, psychologa, dyrektora lub innego pracownika
szkoty (nalezy pamigtaé, ze pracownik szkoty nie ma prawa samodzielnie wykona¢ czynnos$ci
przeszukania odziezy ani teczki ucznia. Moze to zrobi¢ tylko Policja)

5) Nalezy ustali¢ okoliczno$ci czynu i ewentualnych §wiadkéw zdarzenia

6) Dyrektor szkoty winien wezwac rodzicow (opiekundow prawnych) sprawcy i
przeprowadzi¢ rozmowy z uczniem w ich obecno$ci. Nalezy sporzadzi¢ notatke z tej
rozmowy podpisang przez rodzicow

7) Nalezy powiadomi¢ Policje.

8) Sprawca winien dokona¢ zado$¢uczynienia poszkodowanemu w kradziezy.

2. Otrzymanie przez ucznia prawomocnego wyroku ukonczenia postepowania karnego
1) Po otrzymaniu zawiadomienia z sagdu o prawomocnym ukonczeniu postepowania karnego
wobec ucznia dyrektor szkoty niezwlocznie na posiedzeniu Rady Pedagogicznej winien
przedstawi¢ tre§¢ zawiadomienia.

2) Rada Pedagogiczna moze podja¢ decyzj¢ o skresleniu ucznia z listy uczniow.

3) Nastepnie dyrektor szkoty powiadamia o decyzji Rady Pedagogicznej rodzicow.

4) Dyrektor - na podstawie przepiséw kodeksu postepowania administracyjnego oraz po
uzyskaniu opinii samorzadu uczniowskiego - wydaje decyzje o skresleniu ucznia z listy
uczniow szkoty.

2.4 UCZENNICA W CIAZY

1. Wobec uczennicy w cigzy zespot w sktadzie: Dyrektor szkoty, wychowawca, nauczyciele
przedmiotowi w porozumieniu z rodzicami przygotowuja program pomocy niezbednej do
uzyskania sukcesu edukacyjnego.

2. Uczennica moze korzysta¢ z nastepujacych form pomocy:

- dostosowania wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb psychofizycznych i
sytuacji pozaszkolnej uczennicy.

- indywidualnych konsultacji przedmiotowych

12
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- indywidualizacji toku nauczania i oceniania wiadomosci
3. Pedagog i psycholog szkolny przygotowuja plan wsparcia psychologicznego uczennicy do
wspolnej realizacji z jej rodzicami/ opiekunami prawnymi i nauczycielami przedmiotowymi.

2.5 WYSTAPIENIE PRZYPADKU PEDOFILIT W SZKOLE

Cel: Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego uczniéw, na
wypadek zagrozenia wewnetrznego wynikajacego z mozliwosci pojawienia si¢ 0sob, ktore
psychicznie i fizycznie beda molestowaty dzieci i naktaniaty do czynno$ci seksualnych.
Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie dyrektor lub pedagog/psycholog szkolny wicedyrektor
szkoty. W przypadku ich nieobecno$ci — osoba przez nich upowazniona

1) w przypadku potwierdzenia informacji o pojawianiu si¢ osob obcych, zaczepiajacych
ucznidéw, nalezy bezzwlocznie powiadomic¢ najblizsza placowke policji

2) nastepnie dyrektor szkoty winien przekaza¢ pracownikom szkoty informacj¢ o
stwierdzonym zagrozeniu
3) wychowawcy klas oraz pedagog/psycholog szkolny winni podja¢ dziatania profilaktyczne
wsrdd uczniow w celu wskazania potencjalnego zagrozenia oraz wskazania mozliwych form
przekazania informacji o osobach, ktore mogg stwarza¢ zagrozenie
4) w przypadku stwierdzenia, ze uczen byt molestowany, bezzwtocznie powinni zosta¢
powiadomieni rodzice/prawni opiekunowie ucznia oraz policja w celu przeprowadzenia
czynnosci sprawdzajacych, ktore umozliwig ustalenie sprawcy molestowania
5) wychowawca lub pedagog/psycholog szkolny przeprowadza indywidualng rozmowe z
uczniem (W obecnosci rodzicéw ustala przyczyny i okolicznosci zdarzenia)

7) wychowawca lub pedagog/psycholog szkolny winien przeprowadzi¢ rozmowe z
rodzicami/prawnymi opiekunami ucznia na temat zdarzenia. W porozumieniu z
rodzicami/prawnymi opiekunami ustali dziatania z udzialem psychologa dzieciecego lub
pedagoga w celu zapewnienia opieki nad uczennicg/uczniem. Podstawy prawne uruchomienia
procedury Kodeks Karny: art. 197 § 3; art. 200 art. 200a; art. 200b;

2.6 PRZYPADEK ROZPOWSZECHNIANIA PORNOGRAFII W SZKOLE PRZEZ
UCZNIA

Cel: Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego uczniéw, na
wypadek zagrozenia wewnetrznego zwigzanego z rozpowszechnianiem materiatow o
charakterze pornograficznym.

Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie : dyrektor pedagog/ psycholog szkolny. W przypadku
ich nieobecnosci — osoba przez nich upowazniona.

1) W przypadku powzigcia przez nauczyciela/rodzica lub inng osobg¢ informacji o
rozpowszechnianiu przez ucznia pornografii w Internecie, w szkole nalezy bezzwtocznie
powiadomi¢ dyrektora szkoty oraz administratora sieci o zaistniatym zdarzeniu
2) W przypadku, gdy uczen przekazuje informacj¢ o osobach, ktére pokazywaty materiaty
pornograficzne, konieczne jest zapewnienie anonimowosci w celu uniknigcia ewentualnych
konsekwencji, ktore moga by¢ zwigzane z przemocg skierowang wobec tego ucznia przez
sprawcOw zdarzenia.

3) Dyrektor szkoty winien przekaza¢ informacj¢ o stwierdzonym zagrozeniu pracownikom
szkoly.

4) Wychowawca klasy, pedagog/psycholog szkolny winien podja¢ dziatania profilaktyczne
wsrdd ucznidow w celu wskazania zagrozen, jakie niesie za sobg upublicznianie materiatlow o
charakterze pornograficznym oraz wskazania mozliwych konsekwencji tego typu dziatan
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5) Dyrektor winien wezwaé do szkoly rodzicéw/prawnych opiekunow ucznia, ktory
rozpowszechnial materiaty pornograficzne
6) Wychowawca lub pedagog/psycholog szkolny winien przeprowadzi¢ rozmowe z
rodzicami/prawnymi opiekunami ucznia sprawcy na temat zdarzenia.

7) Rozpowszechnianie materiatow pornograficznych z udzialem nieletnich jest
przestepstwem $ciganym z urzedu (par. 2020 Kodeksu Karnego), dlatego tez dyrektor
placowki jest zobowigzany do zgloszenia incydentu na Policje i/lub do sadu rodzinnego.
Wszelkie dziatania wobec sprawcow incydentu powinny by¢ podejmowane w porozumieniu z
ich rodzicami lub opiekunami prawnymi.

2.7 PRZYPADEK NIEPOKOJACYCH ZACHOWAN SEKSUALNYCH UCZNIOW
W SZKOLE
Cel: Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego uczniéw, na
wypadek zagrozenia wewnetrznego zwigzanego z zachowaniami ucznidow o charakterze
seksualnym. Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie: Dyrektor lub pedagog/ psycholog szkoty.
W przypadku ich nieobecnosci — osoba przez nich upowazniona,

Sposéb dziatania

1) Nauczyciel lub inny pracownik szkoty pracownik powinien powiadomi¢ wychowawce
klasy i/lub pedagoga/psychologa szkolnego o przypadkach niepokojacych zachowan
seksualnych uczniéw w szkole, a jezeli jest ich $wiadkiem, zada od ucznia zaprzestania
czynno$ci 1 podejmuje z nim rozmowe¢ wychowawczg.

2) W przypadku, gdy uczen przekazuje nauczycielowi informacj¢ o niepokojacych
zachowaniach seksualnych, konieczne jest zapewnienie anonimowos$ci w celu uniknigcia
ewentualnych konsekwencji, ktore moga by¢ zwigzane z przemocg skierowang wobec tego
ucznia przez uczniéw, ktérzy brali czynny udziat w tego typu zachowaniach

3) Wychowawca lub pedagog/ psycholog szkolny przeprowadza rozmowe z uczniem oraz
informuje o zaistniatym zdarzeniu rodzicow ucznia zobowigzujac ich jednoczesnie do
szczegoOlnego nadzoru nad nim.

4)Wychowawca lub pedagog/ psycholog szkolny moze wezwac rodzicow/opiekundéw
prawnych ucznia do szkoty i przeprowadzi¢ rozmowe z uczniem w ich obecnosci oraz ustali¢
z nimi dalsze wspolne postepowanie z dzieckiem.

5) W sytuacji kiedy rodzice odmawiaja wspolpracy lub nie reaguja na wezwanie do
pojawienia si¢ w szkole, gdy szkota wykorzysta dostepne jej metody oddziatywan
wychowawczych 1 nie przynosza one spodziewanych efektow, a zachowanie ucznia wskazuje
na znaczny stopien demoralizacji (np. uprawianie nierzadu), dyrektor szkoly pisemnie
powiadamia o zaistniatej sytuacji Sad Rejonowy Wydzial Rodzinny i Nieletnich lub Policje —
Wydziat ds. Nieletnich.

6) Gdy zachowanie ucznia moze $wiadczy¢ o popelnieniu przez niego przestgpstwa (np.
gwattu), pedagog/psycholog szkolny w porozumieniu z dyrektorem szkoty po uprzednim
powiadomieniu o zaj$ciu rodzicow/opiekunéw ucznia, zawiadamia policje, ktora dalej
postepuje zgodnie ze swoimi procedurami. Pedagog/psycholog cale zdarzenie dokumentuje,
sporzadzajac notatke.

7) W przypadku uzyskania informacji o popetnieniu przez ucznia, ktory ukonczyt 17 lat,
przestgpstwa §ciganego z urzedu lub jego udziatu w dziatalno$ci grup przestgpczych, zgodnie
z art. 304 § 2 kodeksu karnego, dyrektor szkoty jako przedstawiciel instytucji jest obowigzany
niezwlocznie zawiadomi¢ o tym prokuratora lub Policje.
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2.8 POPELNIENIE PRZEZ UCZNIA CZYNU KARALNEGO

Cel: Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego w szkole na wypadek popetienia przez ucznia
czynu karalnego oraz udzielenie pomocy uczniowi — sprawcy czynu karalnego.

Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie Dyrektor, osoba wyznaczona w przypadku
nieobecnosci w/w.

Podstawy uruchomienia dziatan. Przypadek dotyczy czynéw zabronionych przez ustawe o
postepowaniu w sprawach nieletnich rozumianych jako przestepstwo, przestgpstwo skarbowe
albo wykroczenie okreslone w artykutach: art. 50a — posiadanie noza, maczety lub innego
podobnie niebezpiecznego przedmiotu w miejscu publicznym, art. 51 — zakldcenie spokoju
lub porzadku publicznego, art. 69 — umyslne niszczenie, uszkadzanie, usuwanie znakow, art.
74 — niszczenie, uszkadzanie, usuwanie znakdéw ostrzegawczych, art. 76 — rzucanie
przedmiotami w pojazd mechaniczny, art. 85 — samowolne ustawianie, niszczenie,
uszkadzanie znakow, art. 87 — prowadzenie pojazdu w stanie po uzyciu alkoholu, art. 119 —
kradziez lub przywlaszczenie, art. 122 — paserstwo czyli nabycie mienia, wiedzac o tym, ze
pochodzi ono z kradziezy, art. 124 — niszczenie lub uszkadzanie cudzej rzeczy, art. 133 —
spekulacja biletami, tzw. konik, art. 143 — utrudnianie lub uniemozliwianie korzystania z
urzadzen uzytku publicznego.

Sposéb dziatania

1) Osoba bedaca swiadkiem, ktéra dostrzegla zagrozenie zobowigzania jest do powiadomienia
dyrektora szkoty.

2) Dyrektor szkoly odpowiada za ustalenie okolicznosci czynu i ewentualnych swiadkow
zdarzenia

3) W przypadku, gdy sprawca jest znany i przebywa na terenie szkoly, wyznaczone przez
niego osoby winny zatrzymac i przekaza¢ go dyrektorowi szkoty lub pedagogowi szkolnemu
pod opieke.
4)Dyrektor szkoty winien powiadomi¢ rodzicéw ucznia o zaistnialym przypadku.

5) Dyrektor szkoty jest zobowigzany do niezwlocznego powiadomienia policji w przypadku,
gdy sprawa jest powazna (np. rozboj, uszkodzenie ciala, itp.) lub w przypadku, gdy nieletni
sprawca nie jest uczniem szkoty i jego tozsamos¢ jest nieznana. Do jego obowigzkow nalezy
takze zabezpieczenie ewentualnych dowodow lub przedmiotéw pochodzacych z przestgpstwa
1 przekazanie ich policji.

2.9 PRZYPADEK UCZNIA BEDACEGO OFIARA CZYNU KARALNEGO

Cel: Zapewnienie bezpieczenstwa fizycznego w szkole na wypadek zidentyfikowania w
szkole ucznia bedacego ofiarg czynu karalnego ucznia oraz udzielenie pomocy uczniowi -
ofierze czynu karalnego.

Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie: Dyrektor lub pedagog/ psycholog szkoty.

W przypadku ich nieobecnos$ci — osoba przez nich upowazniona.

1) Osoba bedaca swiadkiem, ktora dostrzegta zagrozenie, winna udzieli¢ ofierze czynu
karalnego pierwszej pomocy (przedmedycznej), badz zapewnic¢ jej udzielenie poprzez
wezwanie lekarza, w przypadku kiedy ofiara doznala obrazen. Nastepnie Swiadek powinien
powiadomi¢ o sytuacji dyrektora szkoty.

2) Obowigzkiem dyrektora/pedagoga/psychologa/wychowawcy jest niezwtoczne
powiadomienie rodzicOw ucznia - ofiary czynu karalnego.

3) Nastepnie dyrektor szkoty winien niezwltocznie wezwaé Policje, szczegolnie w przypadku,
kiedy istnieje konieczno$¢ profesjonalnego zabezpieczenia §ladow przestepstwa, ustalenia
okolicznosci 1 ewentualnych §wiadkéw zdarzenia.
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4) W dalszej kolejnosci ofiara czynu karalnego powinna otrzymaé pomoc, wsparcie
psychologiczne.

2.10 PROCEDURA W PRZYPADKU ZANIEDBYWANIA OBOWIAZKU
SZKOLNEGO/OBOWIAZKU NAUKI PRZEZ UCZNIA.

Cel procedury : okreslenie sposobu postepowania na wypadek stwierdzenia zaniedbywania
obowiazku szkolnego/ obowigzku nauki przez ucznia.

Osoby odpowiedzialne: Procedura postepowania jest uruchamiana przez wychowawce. O
stopniu zaawansowania procedury i podejmowanych w niej krokach decyduje: pedagog w
porozumieniu z dyrektorem.

1) Rodzice ucznia maja obowiazek usprawiedliwienia nieobecno$ci w terminie jednego
tygodnia, po tym czasie nieobecno$ci nie zostang usprawiedliwione,

2) Wychowawca informuje o nieobecnos$ciach nieusprawiedliwionych rodzicéw - wyjasnia
ich przyczyny. W przypadku stwierdzenia wagaré6w zobowigzuje rodzicow do $cislejszego
nadzoru nad dzieckiem i regularnego posytania ucznia do szkoty. O sytuacji ucznia
powiadamia pedagoga szkolnego.

3) Pedagog w porozumieniu z dyrektorem szkoty wzywa rodzicow lub wysyta do rodzicow
informacj¢ o notorycznym opuszczaniu przez ucznia zaje¢ lekcyjnych, upomnienie w sprawie
regularnego posytania ucznia do szkoty oraz informacje o konsekwencjach prawnych
zaniedbywania realizacji obowigzku szkolnego.

3) W przypadku braku reakcji rodzicéw na przedtuzajace si¢ wagary/nieobecnosci ucznia,
wszczecie postepowania administracyjnego 1 administracyjna egzekucja realizacji obowiazku
szkolnego, powiadomienie Sadu Rodzinnego i Nieletnich.

4) Niesklasyfikowanie ucznia, jesli nieobecno$ci nieusprawiedliwione wynosza ponad 50 %.

O nieklasyfikowaniu ucznia decyduje rada pedagogiczna.

2.11 PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU STWIERDZENIA PALENIA
PAPIEROSOW PRZEZ UCZNIA.

Cel: Zapobieganie negatywnym skutkom zdrowotnym zwigzanych z paleniem papierosow
przez uczniow. Osoby odpowiedzialne za realizacj¢ procedury: wychowawca klasy, pedagog
szkolny/psycholog szkolny
1) Osoba, ktora stwierdzila, ze uczen pali papierosy na terenie szkoty niezwlocznie
powiadamia wychowawcg klasy.

2) Wychowawca klasy przeprowadza rozmowe wychowawczg z uczniem i powiadamia
rodzicOw ucznia i pedagoga/ psychologa szkolnego.

3) Wychowawca klasy/ pedagog/ psycholog szkolny przeprowadza zajecia profilaktyczne
dotyczace negatywnych konsekwencji zdrowotnych zwigzanych z paleniem papierosow.

4) Monitorowanie zachowania ucznia przez wychowawce / pedagoga/psychologa szkolnego.
5) W przypadku braku poprawy zachowania ustalenie konsekwencji zawartych w Statucie

Szkoty §53
2.12 PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI NARUSZENIA
NIETYKALNOSCI OSOBISTEJ NAUCZYCIELA LUB PRACOWNIKA SZKOLY
Cel: okreslenie sposobu postepowania na wypadek stwierdzenia naruszenia nietykalnosci
osobistej nauczyciela lub pracownika szkoty.

Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie: Dyrektor.

1) W przypadku naruszenia godnosci nauczyciela lub innego pracownika szkoty, przez
ucznia, poszkodowany ma obowiazek zgloszenia powyzszego zdarzenia do dyrektora szkoty,
a w przypadku jego nieobecnosci — do pedagoga szkolnego.
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2) Dyrektor szkoly zawiadamia rodzicow badz prawnych opiekunéw ucznia i w trybie
pilnym wzywa ich do szkoty.

3) Przeprowadzenie rozmowy wychowawczej i dyscyplinujacej z uczniem w obecnosci
rodzicow 1 zobowigzanie do poprawy zachowania.

Ustalenie konsekwencji zawartych w Statucie Szkoty §53.

4) Zawiadomienie policji odbywa si¢ na wniosek poszkodowanego pracownika szkoty
(nauczyciel, podczas lub w zwigzku z pelnieniem obowigzkéw stuzbowych, korzysta z
ochrony przewidzianej dla funkcjonariuszy publicznych na zasadach okreslonych w
ustawieKodeks Karny-art222-224§2 iart.226k.k. i art.63 Karty Nauczyciela).

5) W sytuacji wyjatkowej (zagrozenia zycia, nieobecnosci dyrektora) nauczyciel/pracownik
szkoty zawiadamia niezwlocznie o zdarzeniu policje.

6) W kazdym przypadku nalezy sporzadzi¢ notatke stuzbowa dotyczacg zaistnialego
zdarzenia.

2.13 PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI PODEJRZENIA, ZE UCZEN
JEST OFIARA PRZEMOCY W RODZINIE

1. Nauczyciel, ktéry ma podejrzenie o stosowaniu przemocy wobec ucznia informuje o tym
wychowawce klasy.

2. Wychowawca informuje pedagoga szkolnego lub/i Dyrektora szkoty.

3. Jezeli jest to konieczne ze wzgledu na stan zdrowia ucznia, Dyrektor lub pedagog szkolny
wzywa lekarza.

4. Pedagog szkolny (jezeli jest to mozliwe w obecnosci psychologa) przeprowadza rozmowe
z poszkodowanym (gdzie i kiedy doszto do zdarzenia, jak czesto to si¢ zdarza).

5. Pedagog szkolny powiadamia i wzywa do szkoty rodzica/prawnego opiekuna lub osobg z
najblizszej rodziny poszkodowanego.

6. Dyrektor po konsultacji z pedagogiem, psychologiem szkolnym podejmuje decyzje o
wdrozeniu Procedury ,,Niebieskiej Karty”.

2.14 PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PROBY SAMOBOJCZEJ

1. Nauczyciel, ktory otrzymat informacje o probie samobdjczej ucznia: - ustala rodzaj
zdarzenia, - usuwa wszystko, co moze spowodowac realizacj¢ zamiaru samobojczego, - nie
pozostawia ucznia samego, - wzywa pielegniarke szkolng celem udzielenia pierwszej
pomocy, - wzywa wychowawce, dyrektora szkoty, pedagoga i psychologa, - jezeli jest to
mozliwe, przeprowadza ucznia w bezpieczne miejsce.

2. Pielegniarka szkolna wzywa pogotowie ratunkowe.

3. Wychowawca, pedagog/psycholog powiadamia rodzicow/ opiekundéw prawnych ucznia.

4. Dyrektor szkoly wzywa straz pozarna, policje (w zaleznosci od potrzeb) oraz powiadamia
kuratorium o$wiaty.

5. Po powrocie ucznia do szkoty psycholog proponuje mu specjalistyczng pomoc.

6. Rodzice/ opiekunowie prawni sg zobowigzani do kontaktu z zespolem interwencyjnym w
celu wyjasnienia okolicznos$ci zdarzenia.

1. Postepowanie w sytuacji, kiedy uczen grozi odebraniem sobie Zycia
1. Staramy si¢ uspokoi¢ ucznia, rozmawiamy z nim o przyczynie reakcji.

2. Obserwujemy ucznia.
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3. Jezeli uczen zachowuje si¢ agresywnie — niezwlocznie zawiadamiamy o zaistniatej sytuacji
Dyrekcje lub pedagoga szkolnego, staramy si¢ zapewni¢ bezpieczenstwo klasie odizolowujac
zdesperowanego wychowanka.

4. Zaprowadzamy ucznia do pedagoga szkolnego i informujemy o zaj$ciu wychowawce.

5. W razie konieczno$ci wzywamy rodzicow/ opiekundw prawnych
6. Sporzadzamy notatke.

7. Jezeli od 0so6b trzecich dowiadujemy si¢ iz uczen grozi odebraniem sobie zycia —
powiadamiamy o tym pedagoga szkolnego 1 wychowawce klasy, ktoérzy podejmuja stosowne
dzialania .

2.15 PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI WYPADKU UCZNIA W
SZKOLE

Cel: Zapewnienie profesjonalnych dziatan pracownikow szkoty gwarantujacych
poszkodowanemu w wypadku w szkole uczniowi nalezyta opieke i niezbg¢dna pomoc.
Osoby odpowiedzialne za zarzadzanie: Dyrektor w przypadku jego nieobecno$ci —osoba
upowazniona przez niego.

Jezeli wypadek zdarzyt sie¢ w czasie wyjscia, imprezy organizowanej poza terenem szkoty,
wszystkie stosowne decyzje podejmuje opiekun grupy/kierownik wycieczki i odpowiada za
nie.

Sposob dziatania: Wypadek ucznia jest to nagle zdarzenie wywotane przyczyng zewnetrzna,
powodujace uraz lub $mier¢, ktore nastgpito w czasie pozostawania ucznia pod opieka szkoty:
na terenie szkoly lub poza jej terenem (w trakcie wycieczki lub wyjscia pod opieka
nauczycieli).

PRZEDMIOT I ZAKRES STOSOWANIA PROCEDURY::

I. W czasie zaje¢ edukacyjnych petng odpowiedzialno$¢ za zycie 1 zdrowie ucznia
ponosi nauczyciel prowadzacy zajecia bez wzgledu na to, czy one s3 zajgciami
planowanymi, czy tez nauczyciel zastgpuje nieobecnego w tym czasie innego
nauczyciela.

II.  Przed rozpoczgciem zaje¢ prowadzacy ma obowigzek sprawdzié, czy sprzet sportowy,
urzadzenia techniczne, pomoce naukowe oraz inne narzgdzia wykorzystywane w
czasie zajeé, a takze pomieszczenia lekcyjne nie stwarzajg zagrozenia bezpieczenstwa
dla ucznia. Jezeli stan techniczny budzi zastrzezenia, nauczyciel badz inna osoba
prowadzaca zajecia nie ma prawa z nich korzysta¢ w pracy z uczniem. O zaistniatym
zagrozeniu prowadzacy natychmiast powiadamia kierownika gospodarczego.
Wszelkie dostrzezone usterki dotyczace sprzetu lub pomieszczen nalezy bezzwlocznie
wpisa¢ do zeszytu usterek.

III.  Zajecia szkolne to nie tylko lekcje. Sg to tez prowadzone poza szkotg np. lekcje
plenerowe, wyjazdy, wycieczki, dyskoteki, olimpiady, zawody sportowe. Podczas
nich mlodziez rowniez pozostaje pod opieka nauczycieli, bo za wypadek podczas
takich zaje¢ odpowiada szkota 1 jej pracownicy. Podczas przerw uczniowie maja
zapewniong opieke¢ przez nauczycieli majacych w tym czasie dyzur.

1) Udzielenie pierwszej pomocy przedmedycznej poszkodowanemu.
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Pracownik szkoly, ktéry powziagl wiadomos$¢ o wypadku ucznia niezwlocznie zapewnia
poszkodowanemu opieke, w szczegdlnosci sprowadzajac fachowa pomoc medyczng, a w
miar¢ mozliwos$ci udzielajac poszkodowanemu pierwszej pomocy. Udzielenie pierwszej
pomocy w wypadkach jest prawnym obowigzkiem kazdego pracownika szkoty. Jej
nieudzielenie, szczegdlnie w odniesieniu do osoby odpowiedzialnej za bezpieczenstwo
ucznia, skutkuje sankcja karng. W sytuacji wypadku ucznia, nauczyciel przerywa lekcje,
wyprowadzajac ucznidw z miejsca zagrozenia, jezeli miejsce, w ktoérym sg lub beda
prowadzone zajecia moze stwarza¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa uczniow. Jesli nauczyciel
ma w tym czasie zajecia z klasg prosi o nadzor nad swoimi uczniami nauczyciela uczacego w
najblizszej sali lub innego pracownika szkoty. Pracownik zobowigzany jest do niezwtocznego
powiadomienia dyrektora szkoty o sytuacji.

2) Powiadomienie rodzicow i odpowiednich instytucji i zabezpieczenie miejsca
zdarzenia.

O kazdym wypadku zawiadamia si¢ niezwtocznie: rodzicow (opiekundw) poszkodowanego,
pracownika szkoly odpowiedzialnego za bezpieczenstwo i higieng pracy, spotecznego
inspektora pracy, organ prowadzacy szkote lub placéwke oraz radg rodzicow. O wypadku
smiertelnym, cigzkim 1 zbiorowym zawiadamia si¢ niezwlocznie prokuratora 1 kuratora
oswiaty. O wypadku, do ktorego doszto w wyniku zatrucia, zawiadamia si¢ niezwlocznie
panstwowego inspektora sanitarnego. Zawiadomien dokonuje dyrektor lub upowazniony
przez niego pracownik szkoty. Fakt ten powiadamiajacy dokumentuje wpisem w dzienniku
zaje¢ podajac date 1 godzing powiadomienia rodzicoOw/opiekundw prawnych ucznia o
wypadku.

Przy lekkich przypadkach (brak wyraznych obrazen — np. widoczne tylko lekkie
zaczerwienienie, zadrapanie, lekkie skaleczenie), po udzieleniu pierwszej pomocy
poszkodowanemu uczniowi, powiadamiajacy o zdarzeniu ustala z nim i z
rodzicami/opiekunami ucznia: potrzeb¢ wezwania pogotowia ratunkowego lub potrzebe
wczesniejszego przyjscia rodzica i godzing odbioru dziecka ze szkoty w dniu zdarzenia.
Informacj¢ o powyzszych ustaleniach powiadamiajacy zamieszcza rowniez w dzienniku
zaje¢. W kazdym trudniejszym przypadku (widoczne obrazenia, urazy, niepokojace objawy)
dyrektor lub upowazniona osoba wzywa pogotowie ratunkowe. W przypadku stwierdzenia
przez lekarza potrzeby pobytu ucznia w szpitalu, nalezy zapewni¢ uczniowi opieke w drodze
do szpitala.

3) Zabezpieczenie miejsca wypadku.

Jezeli wypadek zostat spowodowany niesprawnoscig techniczng pomieszczenia lub urzadzen,
miejsce wypadku pozostawia si¢ nienaruszone. Dyrektor zabezpiecza je do czasu dokonania
ogledzin lub wykonania szkicu przez zespdt powypadkowy. Do czasu rozpoczgcia pracy
przez zespot powypadkowy dyrektor zabezpiecza miejsce wypadku w sposob wykluczajacy
dopuszczenie 0séb niepowotanych. Jezeli czynnos$ci zwigzanych z zabezpieczeniem miejsca
wypadku nie moze wykona¢ dyrektor, wykonuje je upowazniony przez dyrektora pracownik
szkoty.

4) Powolanie zespolu powypadkowego:

Dyrektor szkoty powotuje zespot powypadkowy. W jego sktad wchodzi z zasady pracownik
odpowiedzialny za stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy oraz spoteczny inspektor pracy.
Jezeli w sktadzie zespolu nie moze uczestniczy¢ pracownik stuzby BHP, w sktad zespotu
wchodzi dyrektor szkoly. W sktadzie zespolu moze uczestniczy¢ przedstawiciel organu
prowadzacego, kuratora o§wiaty lub rady rodzicow. Przewodniczacym zespotu jest pracownik
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odpowiedzialny za BHP w szkole, a jezeli nie ma go w sktadzie zespotu-przewodniczacego
zespohu sposrod pracownikow szkoty wyznacza dyrektor.
5) Postepowanie powypadkowe.

Zespot powypadkowy:

¢ Przeprowadza postgpowanie powypadkowe i sporzadza dokumentacj¢ powypadkowa.

e Rozmawia z uczniem (w obecnosci rodzica lub wychowawcy/pedagoga/psychologa
szkolnego) i sporzadza protokot przestuchania.

e Rozmawia ze $wiadkami wypadku i sporzadza protokoty przestuchania: jezeli swiadkami
sa uczniowie-przestuchanie odbywa si¢ w obecnosci wychowawcy lub pedagoga/psychologa
szkolnego, a protokot przestuchania odczytuje si¢ w obecnos$ci ucznia $wiadka i jego
rodzicow.

e Sporzadza szkic lub fotografi¢ miejsca wypadku.

e Uzyskuje pisemne o$wiadczenie nauczyciela, pod opieka ktorego uczen przebywal w czasie,
gdy zdarzyt sie¢ wypadek.

e Uzyskuje opini¢ lekarska z opisem doznanych obrazen i okresleniem rodzaju wypadku.
¢ Sporzadza protokét powypadkowy nie pozniej niz w ciggu 21 dni od daty zakonczenia
postepowania powypadkowego (zebrania wszystkich niezb¢dnych dokumentow)- protokot
powypadkowy podpisuja cztonkowie zespotu oraz dyrektor szkoty.

Przekroczenie 21 dniowego terminu moze nastgpi¢ w przypadku, gdy wystapig uzasadnione
przeszkody lub trudnosci uniemozliwiajace sporzadzenie protokotu w wyznaczonym terminie.
W sprawach spornych rozstrzygajace jest stanowisko przewodniczacego zespotu. Cztonek
zespotu, ktory nie zgadza si¢ ze stanowiskiem przewodniczgcego moze ztozy¢ zdanie
odrebne, ktore odnotowuje si¢ w protokole powypadkowym. Protokot powypadkowy
podpisuja cztonkowie zespotu oraz dyrektor szkotly. Jezeli do tresci protokotu
powypadkowego nie zostaty zgltoszone zastrzezenia przez rodzicOw ucznia poszkodowanego
postepowanie powypadkowe uznaje si¢ za zakonczone. Protokét powypadkowy sporzadza sig
w trzech egzemplarzach dla: poszkodowanego, szkoty, ktora przechowuje go w dokumentacji
powypadkowej wypadku ucznia oraz dla organu prowadzacego lub kuratora o§wiaty (na
zadanie). Z trescig protokotu powypadkowego i innymi materialami postgpowania
powypadkowego zaznajamia si¢: poszkodowanego pelnoletniego i rodzicéw (opiekundow)
poszkodowanego matoletniego.

Jezeli poszkodowany petnoletni zmart lub nie pozwala mu na to stan zdrowia, z materiatami
postepowania powypadkowego zaznajamia si¢ jego rodzicow (opiekunow). Protokot
powypadkowy dorgcza si¢ osobom uprawnionym do zaznajomienia si¢ z materiatami
postepowania powypadkowego.

Skladanie zastrzezen do protokolu powypadkowego
W ciagu 7 dni od dnia dorgczenia protokotu powypadkowego osoby, ktorym doreczono
protokot, moga ztozy¢ zastrzezenia do ustalen protokotu (sg o tym informowani przy
odbieraniu protokotu). Zastrzezenia sktada si¢ przewodniczacemu zespotu: ustnie 1 wtedy
przewodniczacy wpisuje je do protokotu lub na pismie. Zastrzezenia moga dotyczy¢ w
szczegolnosci: niewykorzystania wszystkich srodkow dowodowych niezbednych dla ustalenia
stanu faktycznego, sprzecznosci istotnych ustalen protokotu z zebranym materiatem
dowodowym. Zastrzezenia rozpatruje organ prowadzacy szkote. Po rozpatrzeniu zastrzezen
organ prowadzacy szkote moze: zleci¢ dotychczasowemu zespotowi wyjasnienie ustalen
protokotu lub przeprowadzenie okreslonych czynnosci dowodowych, powota¢ nowy zespot
celem ponownego przeprowadzenia postepowania powypadkowego.
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Dokumentacja

Dyrektor szkoty prowadzi rejestr wypadkow.

Dyrektor wskazuje prawidtowe zachowania i odstgpstwa od niniejszej procedury, informuje o
wnioskach i podjetych dziataniach profilaktycznych zmierzajacych do zapobiegania
analogicznym wypadkom.

2.16 POSTEPOWANIE W PRZYPADKU STWIERDZENIA ZACHOROWANIA NA
SEPSE, POSOCZNICE, INNA CHOROBE ZAKAZNA
1. Osoba, ktora otrzymata informacj¢ o zachorowaniu, niezwlocznie, osobi$cie 1 na osobnosci
informuje o tym Dyrektora, a w razie jego nieobecnosci- pedagoga szkolnego.

2. Dyrektor szkoly niezwlocznie sprawdza, czy informacja o zachorowaniu jest zgodna z
prawda. W tym celu kontaktuje si¢ telefonicznie z rodzicami/ opiekunami prawnymi ucznia.
Prosi o adres placowki oraz nazwisko i numer telefonu lekarza opiekujacego si¢ chorym.

3. Niezwlocznie po potwierdzeniu informacji przez rodzing chorego ucznia Dyrektor
kontaktuje si¢ z SANEPID-em lub lekarzem prowadzacym chorego, w razie potrzeby takze z
jego przetozonym (np. ordynatorem oddziatu). Telefonicznie lub osobiscie zasiega
szczegotowych informacji dotyczacych stanu zdrowia chorego, sposobu zakazenia oraz
zalecanych dziatan prewencyjnych wobec pozostalych uczniow i pracownikow szkoty.
Dyrektor zwraca si¢ o wydanie zalecen w formie pisemne;j.

4. Po uzyskaniu zalecen od lekarza, telefonicznie lub osobi$cie, a nastepnie pisemnie,
Dyrektor zawiadamia o zdarzeniu organ prowadzacy 1 kuratora o§wiaty. Uzgadnia z nimi
dalszy sposob postepowania uwzgledniajacy zalecenia medyczne.

Ustala takze, kto i w jaki sposob moze komunikowac¢ si¢ z mediami. Dyrektor domaga si¢
pisemnych wskazan, co do swojego sposobu postepowania oraz udziatu przedstawicieli obu
organdw w informowaniu rodzicoéw/ opiekunow prawnych i uczniow.

5. Dyrektor podejmuje kolejne dziatania w sposdb uzgodniony z organem prowadzacym i
kuratorem o$wiaty. Robi to niezwtocznie, zachowujac ustalong kolejnosc.

2.17 PROCEDURA POSTEPOWANIA Z DZIECKIEM PRZEWLEKLE CHORYM.
Dziecko przewlekle chore

Choroba przewlekta to proces patologiczny trwajacy ponad 4 tygodnie, cechujacy si¢
brakiem nasilonych objawow chorobowych. Dtugotrwata choroba i cz¢ste hospitalizacje
mogg okresowo uniemozliwia¢ choremu dziecku przebywanie w grupie réwiesnikoéw,

a takze zaspokajanie wielu waznych potrzeb psychicznych, fizycznych i spotecznych.
Gltowne sposoby pomocy przewlekle choremu dziecku mozliwe do zrealizowania na
terenie szkoty:

. zapewnienie poczucia bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego,

. pomoc w pokonywaniu trudnos$ci, uczenie nowych umiejetnosci,

. budowanie dobrego klimatu i przyjaznych relacji klasowych,

. przygotowanie uczniéw zdrowych na spotkanie chorego kolegi,

. traktowanie chorego dziecka jako pelnoprawnego cztonka klasy,

. uwrazliwianie dzieci zdrowych na potrzeby i przezycia dziecka chorego,

. uwrazliwianie dziecka chorego na potrzeby 1 przezycia innych uczniow,

. motywowanie do kontaktéw 1 wspotdziatania z innymi dzieé¢mi,

. rozwijanie zainteresowan, samodzielnos$ci dziecka,
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10. dostarczanie wielu mozliwos$ci do dziatania i osiggania sukcesow,
11. motywowanie do aktywnosci.

W sytuacji, gdy w szkole jest uczen przewlekle chory, nauczyciel powinien:

1. Pozyska¢ od rodzicow (opiekunow prawnych) ucznia szczegdtowe informacje na
temat jego choroby oraz wynikajacych z niej ograniczen w funkcjonowaniu;

2. Z pomocg dyrektora zorganizowac szkolenie kadry pedagogicznej 1 pozostatych
pracownikow szkoly w zakresie postgpowania z chorym dzieckiem na co dzien oraz

w sytuacji zaostrzenia objawow czy ataku choroby;

3. W porozumieniu z pielggniarka lub lekarzem, wspoélnie z pracownikami szkoty
opracowac procedury postepowania w stosunku do kazdego chorego ucznia,

zar6wno na co dzien, jak i w przypadku zaostrzenia objawow czy ataku choroby.
Procedury te moga uwzglednia¢ m.in. przypominanie lub pomoc w przyjmowaniu
lekéw, wykonywaniu pomiaréw poziomu cukru, regularnym przyjmowaniu

positkow, sposob reagowania itp. Powinny tez okresla¢ formy stalej wspotpracy

z rodzicami (opiekunami) tego dziecka oraz zobowigzanie wszystkich pracownikoéw
placowki do bezwzglednego ich stosowania;

4. Wspolnie z nauczycielami i specjalistami zatrudnionymi w szkole dostosowac¢ formy
pracy dydaktycznej, dobor tresci i metod oraz organizacj¢ nauczania do mozliwosci
psychofizycznych tego ucznia, a takze obja¢ go réznymi formami pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j;

5. W przypadku nasilenia choroby u dziecka podczas pobytu w szkole dyrektor lub
nauczyciel niezwlocznie informuje o zaistnialej sytuacji rodzicow lub prawnych
opiekunow.

Dziecko z astma

Astma oskrzelowa jest najczgstsza przewlekta chorobg uktadu oddechowego u dzieci.
Istotg astmy jest przewlekly proces zapalny toczacy si¢ w drogach oddechowych, ktory
prowadzi do zwigkszonej sktonnosci do reagowania skurczem na rézne bodzce

1 pojawienia si¢ objawdw choroby.

Objawy:

Jednym z podstawowych objawow jest dusznos¢ jako subiektywne uczucie braku
powietrza spowodowane trudno$ciami w jego swobodnym przechodzeniu przez zwe¢zone
drogi oddechowe. Gdy duszno$¢ jest bardzo nasilona mozemy zauwazy¢, ze usta dziecka
a takze inne cze$ci ciala sg zasinione. Konsekwencja zwe¢zenia oskrzeli jest pojawienie
si¢ $wiszczacego oddechu. Czestym objawem astmy oskrzelowej jest kaszel. Najczesciej
jest to kaszel suchy, napadowy, bardzo meczacy.

Przyczyny ataku :

Zaostrzenie astmy moze by¢ wywotane przez: kontakt z alergenami, na ktére uczulone
jest dziecko, kontakt z substancjami draznigcymi drogi oddechowe, wysitek fizyczny,
zimne powietrze, dym tytoniowy, infekcje.

Kroki postepowania w przypadku ataku astmy:

1. W przypadku wystgpienia dusznos$ci nalezy poda¢ dziecku wziewny lek
rozkurczajacy oskrzela zgodnie z zaleceniem lekarza.

2. W przypadku objawow ciezkiej dusznosci nalezy poda¢ jednoczesnie 2 dawki leku
w aerozolu w odstepie 10-20 sekund, jezeli lekarz taki lek zalecit.

3. Po wykonaniu 1 pierwszej inhalacji nalezy powiadomi¢ rodzicow dziecka

0 wystagpieniu zaostrzenia i o konieczno$ci wezwania lekarza.
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4. W czasie oczekiwania na przyjazd karetki pogotowia dziecko wymaga cigglego
nadzoru osoby doroste;j.

5. Dodatkowo bardzo wazne jest zapewnienie dziecku spokoju oraz odizolowanie od
0sob trzecich.

Dziatania na terenie szkoty:

1. Czgste wietrzenie sal lekcyjnych.

2. Dziecko, ktére ma objawy po wysitku, powinno przed lekcja wychowania
fizycznego przyja¢ dodatkowy lek.

3. Cwiczenia fizyczne nalezy zaczynaé od rozgrzewki.

4. W przypadku wystgpienia u dziecka objawow duszno$ci nalezy przerwac
wykonywanie wysitku i pozwoli¢ dziecku zazy¢ $rodek rozkurczowy.

5. Chorzy uczniowie nie powinni uczestniczy¢ w pracach porzadkowych.

6. W okresie pylenia roslin dzieci z pytkowica nie moga ¢wiczy¢ na wolnym powietrzu
oraz nie powinny uczestniczy¢ w planowanych wycieczkach poza miasto.

7. Astma oskrzelowa wyklucza biegi na dtugich dystansach, wymagajacych
dtugotrwatego, ciagltego wysitku.

8. W klasach, gdzie odbywajg si¢ lekcje nie powinno by¢ zwierzat futerkowych.

Na co zwroci¢ uwage :

1. Uczen z astmg moze okresowo wymagac¢ ograniczenia aktywnosci fizycznej

1 dostosowania ¢wiczen do stanu zdrowia.

2. Dziecko uczulone na pokarmy powinno mie¢ adnotacje od rodzicow, co moze jes¢
w sytuacjach, ktére moga wywola¢ pojawienie si¢ objawoéw uczulenia.

3. Dzieci chore na astme¢ powinny uczestniczy¢ w zaj¢ciach z wychowania fizycznego.
Wysportowane dziecko lepiej znosi okresy zaostrzen choroby.

4. Uczen z astmg nie powinien by¢ trwale eliminowany z zaj¢¢ z wychowania
fizycznego. Moga uprawia¢ biegi krotkie, gry zespotowe, gimnastyke i ptywanie
oraz mogg uprawia¢ wigkszos¢ sportow zimowych.

Dziecko z cukrzycg

Cukrzyca to grupa chordb metabolicznych charakteryzujacych si¢ hiperglikemia
(wysoki poziom glukozy we krwi — wigkszy od 250mg%). lub hipoglikemia
(niedocukrzenie spadek poziomu glukozy we krwi — mniejsze niz 60 mg%).
Objawy hipoglikemii — niedocukrzenia:

. Blados¢ skory, nadmierna potliwos¢, drzenie rak.

. Bol glowy, bol brzucha.

. Szybkie bicie serca.

. Uczucie silnego gltodu/wstret do jedzenia.

. Ostabienie, zmeczenie

. Problemy z koncentracja, zapamigtywaniem.

. Chwiejno$¢ emocjonalna, nietypowe zachowanie dziecka.

. Napady agresji lub wesotkowatosci.

. Ziewanie/sennosc.

10. Zaburzenia mowy, widzenia i rownowagi.

11. Zmiana charakteru pisma.

12. Uczen nielogicznie odpowiada na zadawane pytania.

13. Kontakt ucznia z otoczeniem jest utrudniony lub traci przytomnos¢.

Zasady postgpowania przy hipoglikemii lekkiej — dziecko jest przytomne, w pelnym
kontakcie, wspotpracuje z nami, spetnia polecenia:
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1. Sprawdzi¢ poziom glukozy we krwi potwierdzajac niedocukrzenie.

2. Poda¢ weglowodany proste (sok owocowy, coca-cola, cukier spozywczy
rozpuszczony w wodzie lub herbacie, glukoza w tabletkach, pltynny miod.

3. NIE WOLNO zastepowa¢ weglowodandw prostych stodyczami zawierajacymi
thuszcze, jak np. czekolada, poniewaz utrudniajg one wchianianie glukozy

z przewodu pokarmowego).

4. Ponownie oznaczy¢ glikemi¢ po 10-15 minutach.

5. Zawsze nalezy dazy¢ do ustalenia przyczyny niedocukrzenia.

Zasady postepowania przy hipoglikemii $rednio ciezkiej — dziecko ma cze$ciowe
zaburzenia $wiadomosci, pozostaje w ograniczonym kontakcie z nami, potrzebuje
bezwzglednej pomocy osoby drugiej:

1. Oznaczy¢ glikemig i potwierdzi¢ niedocukrzenie.

2. Jezeli dziecko moze poltyka¢ poda¢ do picia plyn o duzym stezeniu cukru (np. 3-5
kostek cukru rozpuszczonych w %2 szklanki wody, coli, soku).

3. Jezeli dziecko nie moze potyka¢ postepujemy tak jak w przypadku glikemii cigzkiej.
Zasady postepowania przy hipoglikemii cigezkiej- dziecko jest nieprzytomne, nie ma
z nim zadnego kontaktu, nie reaguje na zadne bodzce, moze mie¢ drgawki.
Dziecku, ktore jest nieprzytomne NIE WOLNO podawac niczego do picia ani do
jedzenia !!!

1. Uktadamy dziecko na boku.

2. Wstrzykujemy domig$niowo glukagon, jest to zastrzyk ratujacy zycie.

3. Wzywamy pogotowie ratunkowe.

4. Kontaktujemy si¢ z rodzicami dziecka.

5. Dopiero gdy dziecko odzyska przytomno$¢ (po podaniu glukagonu powinno
odzyska¢ przytomno$¢ po kilkunastu minutach) i jezeli dziecko bedzie w dobrym
kontakcie mozna mu poda¢ wegglowodany doustnie (sok, cola, tabl. glukozy).

U dzieci leczonych pompa:

1. Zatrzymaj pompe.

2. Potwierdz hipoglikemig.

3. Jezeli dziecko jest przytomne podaj weglowodany proste.

4. Odczekaj 10-15 minut i zbadaj ponownie poziom glukozy we krwi, jezeli nie ma
poprawy podaj ponownie cukry proste.

5. Jezeli objawy ustapia 1 kontrolny pomiar glikemii wskazuje podnoszenie si¢ st¢zenia
glukozy, wlacz pompg i podaj kanapke lub inne weglowodany ztoZone.

6. Jezeli dziecko jest nieprzytomne lub ma drgawki potdz je w pozycji bezpiecznej,
podaj domig$niowo zastrzyk z glukagonu i wezwij karetke pogotowia. Po epizodzie
hipoglikemii nie zostawiaj dziecka samego! Dziecko nie moze podejmowacé wysitku
fizycznego dopoki wszystkie objawy hipoglikemii nie ustgpia!

Objawy hiperglikemii:

1. Wzmozone pragnienie, potrzeba czgstego oddawania moczu.

2. Rozdraznienie, zaburzenia koncentracji.

3. Zte samopoczucie, ostabienie, przygnebienie, apatia. Jezeli do ww. objawow
dotacza: bol glowy, bdl brzucha, nudnosci i wymioty, ciezki oddech moze to
$wiadczy¢ o rozwoju kwasicy cukrzycowej. Nalezy wtedy bezzwlocznie: zbadaé
poziom glukozy i1 skontaktowac si¢ z rodzicami lub wezwac pogotowie.

Zasady postepowania przy hiperglikemii:

1. Podajemy insuline (tzw. dawka korekcyjna),
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2. Uzupeliamy plyny (dziecko powinno duzo pié, przecigtnie 1litr w okresie 1,5-2
godz., najlepszym ptynem jest niegazowana woda mineralna),

3. W razie stwierdzenia hiperglikemii dziecko nie powinno je$¢, dopdki poziom
glikemii nie obnizy sie.

Niezbednik szkolny, czyli co uczen z cukrzyca zawsze powinien mie¢ ze sobg

w szkole:

1. Pen — ,,wstrzykiwacz” z insuling.

2. Pompg insulinowa, jezeli jest leczone przy pomocy pompy.

3. Nakluwacz z zestawem igiel.

4. Glukometr z zestawem paskow oraz gazikow.

5. Plastikowy pojemnik na zuzyte igly i paski.

6. Drugie $niadanie lub dodatkowe positki przeliczone na wymienniki np. przeznaczone
na ,,zabezpieczenie” zaje¢ wychowania fizycznego w danym dniu.

7. Dodatkowe produkty — soczek owocowy, tabletki z glukoza w razie pojawienia si¢
objawow hipoglikemii.

8. Telefon do rodzicow.

9. Informacje w postaci kartki lub bransoletki na reke, ktéra informuje, ze dziecko
choruje na cukrzyce.

10. Glukagon (zestaw w pomaranczowym pudetku), ratujacy zycie.

Szkolny kodeks praw dziecka z cukrzyca — kazdemu dziecku z cukrzycag typu 1
nalezy zapewni¢ w szkole:

1. Mozliwo$¢ zmierzenia poziomu glukozy na glukometrze w dowolnym momencie —
takze w trakcie trwania lekcji.

2. Mozliwo$¢ podania insuliny.

3. Mozliwo$¢ zmiany zestawu infuzyjnego w przypadku leczenia osobista pompa
insulinowa w odpowiednich warunkach zapewniajacych bezpieczenstwo i dyskrecje.
4. Wiasciwe leczenie niedocukrzenia zgodnie ze schematem ustalonym z pielggniarka
szkolng 1 rodzicami dziecka.

5. Mozliwos$¢ spozycia positkow o okreslonej godzinie, a jesli istnieje taka potrzeba,
nawet w trakcie trwania lekcji.

6. Mozliwos$¢ zaspokojenia pragnienia oraz mozliwos¢ korzystania z toalety, takze

w czasie trwania zaj¢¢ lekcyjnych.

7. Mozliwo$¢ uczestniczenia w pelnym zakresie w zajeciach wychowania fizycznego
oraz roznych zaje¢ciach pozaszkolnych, np. wycieczkach turystycznych, zielonych
szkotach.

Dziecko z padaczka

Padaczka okreslamy sktonno$¢ do wystepowania nawracajacych, nie prowokowanych
napadéw. Napadem padaczkowym potocznie nazywamy napadowo wystepujace
zaburzenia w funkcjonowaniu mézgu objawiajace si¢ widocznymi zaburzeniami, zwykle
ruchowymi. Niekiedy jedynym widocznym objawem napadu sg kilkusekundowe
zaburzenia $wiadomosci. Napady padaczkowe dzieli si¢ na napady pierwotne uogolnione
oraz napady czgsciowe (zlokalizowane). Napady pierwotnie uogolnione

Zasady postepowania w razie wystapienia napadu:

1. Przede wszystkim zachowac¢ spokoj.

2. Utozy¢ chorego w bezpiecznym miejscu w pozycji bezpiecznej, na boku.

3. Zabezpieczy¢ chorego przed mozliwoscig urazu w czasie napadu — zdja¢ okulary,
usuna¢ z ust ciata obce, podtozy¢ co$ migkkiego pod glowe.
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4. Asekurowa¢ w czasie napadu i pozosta¢ z chorym do odzyskania peltne;j

$wiadomosci.

Nie nalezy:

1. Podnosi¢ dziecka.

2. Krgpowac jego ruchow.

3. Wktada¢ czegokolwiek migdzy zgby lub do ust.

Pomoc lekarska jest potrzebna, jezeli byt to pierwszy napad w zyciu lub napad trwat
dtuzej niz 10 minut albo jesli po napadzie wystapita dtugo trwajaca goraczka, sugerujaca
zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych.

Jesli dzieciom chorym na padaczke zdarzajg si¢ czgste napady, dziecko powinno mieé¢
zapewniong opieke w drodze do 1 ze szkoty.

Dziecko z zaburzeniami lgkowymi

Jesli nauczyciel zauwazy powtarzajace si¢ zaburzenia legkowe powinien ten fakt zglosi¢
rodzicom ucznia oraz psychologowi szkolnemu.

Zasady postepowania z uczniem z zaburzeniami lekowymi:

® zapewnienie poczucia bezpieczefnstwa w relacji uczen- nauczyciel- klasa

® stosowanie pochwal nawet za mate osiggniecia

® ograniczenie odpytywania na forum klasy

® normalizowanie reakcji lekowych i pokazywanie adaptacyjnej funkcji leku
® yczenie techniki rozwigzywania probleméw i radzenia sobie ze stresem

® otoczenie wsparciem psychologicznym

® regularne spotkania z rodzicem dziecka

® w przypadku nasilenia zaburzen lgkowych konieczno$¢ konsultacji u lekarza

® psychiatry
Depresja
Depresja jako choroba lub klinicznie rozpoznawany zesp6t depresyjny, to dtugotrwaty,
szkodliwy i powazny stan charakteryzujacy si¢ nadmiernym obnizeniem nastroju oraz
innymi objawami psychicznymi i fizycznymi.
Objawy depresji u dzieci to:

® smutek,

® ograniczenie lub rezygnacja z zainteresowan i aktywnosci, ktore dotychczas

® sprawialy przyjemnos¢,

® zmiany w zakresie aktywno$ci psychoruchowej — spowolnienie lub pobudzenie,
® poczucie braku nadziei,

® poczucie braku sensu zycia,
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® niskie poczucie wlasnej wartosci,

® nadmierne poczucie winy,

® poczucie bezradnosci,

® nawracajgce mys$li o Smierci i samobojstwie,

® spadek energii,

® nadmierna meczliwosc,

® zaburzenia koncentracji uwagi,

® wzrost lub spadek apetytu,

® zmiana wzorca snu (utrzymujgce si¢ przez pewien czas wyrazne trudno$ci
® 7 zasypianiem lub wczesne wybudzanie sig).

® niewlasciwa postawa ciata i wyraz twarzy.

® czesto wystepujace bole brzucha, glowy, brak faknienia, mimowolne moczenie,

® pojawienie sie leku separacyjnego
Zasady postepowania obowigzujg takie same jak z dzieckiem z zaburzeniami
lekowymi.
Dziecko z ADHD, czyli zespolem hiperkinetycznym
W pracy szkolnej uczniowie z ADHD wymagaja od nauczycieli:
1. Poznania i zrozumienia specyficznych zachowan i emocji dziecka (tj.:brak
koncentracji na szczegolach, trudnosci z utrzymaniem uwagi na zadaniach i grach,
nie respektowanie podanych kolejno instrukcji, klopoty z dokonczeniem zadan
1 wypelianiem codziennych obowiazkow, dezorganizacja, szybkie rozpraszanie si¢
pod wplywem bodzcoéw zewnetrznych, nadmierna ruchliwos¢ 1 gadatliwosé,
przerywanie badz wtracanie si¢ do rozmowy )
2. Akceptacji, pozytywnego wsparcia, nasilonej w stosunku do innych uczniéw uwagi
1 zainteresowania.
3. Organizacji srodowiska zewnetrznego w formie porzadku i1 ograniczenia bodzcow.
4. Stosowania wzmocnien ( pochwat, nagrod )
5. Skutecznego komunikowania ( krétkie instrukcje, powtarzanie )
6. Konsekwencji w postepowaniu i ustalenia obowigzujacego systemu norm i zasad.
7. Elastycznosci pracy dajacej mozliwos$¢ dodatkowej aktywnosci i roztadowania
emocji
Zasady postepowania z dzieckiem nadpobudliwym:
1. Konsekwencja w postepowaniu, stawianie jasnych granic, co dziecku wolno,
a czego nie.
2. Nalezy wyznacza¢ niezbyt odlegte dziatania, stosowac¢ krotkie komunikaty
3. Systematyczne przyzwyczajanie dziecka do finalizowania kazdego rozpoczetego
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zadania.

4. Stata kontrola i przypominanie o obowigzkach oraz pomoc w ich realizacji.

5. Utrzymywac state kontakty z rodzicami.

6. Zachowac spokoj i rozsadek. Nie mozna pozwoli¢, aby niepokdj 1 nadruchliwosé
dziecka udzielily si¢ nauczycielowi.

7. Oddziatywac na dziecko powoli, bez pospiechu, gtosem nieco sttumionym, jakby
w zwolnionym tempie. Podawac krotkie, proste polecenia, zwraca¢ uwage hastowo.
8. Po zajeciach wymagajacych wysitku ruchowego nalezy zastosowaé ¢wiczenia
wyciszajace.

9. Stworzy¢ dziecku uporzadkowany $wiat (plan codziennych zaj¢¢, normy 1 zasady
postepowania, konsekwencje wyptywajace z ich tamania).

10. Uprzedza¢ przed sytuacja nowa, nieznang (np. wycieczka, spacer, konkurs).
Praca z dzieckiem nadpobudliwym w sali lekcyjnej

Miejsce pracy/¢wiczen/zabaw dziecka:

® Powinno by¢ pozbawione elementdéw, ktore moga rozprasza¢ uwage.

® Dziecko powinno siedzie¢/pracowaé/¢wiczy¢ blisko nauczyciela,

® Nie powinno siedzie¢/¢wiczyé/pracowaé przy oknie, ani przy samych drzwiach.
® Drzielenie pracy na etapy

® Stosujemy krotkie polecenia

® Planowanie kolejnych czynnosci ucznia

® Stosowanie systemu konsekwencji

® Pozytywne motywowanie w czasie pracy
Konsekwencja powinna by¢ zwigzana z okreslong zasada.
Powinna by¢:
® szybka — czyli powinna nastgpi¢ zaraz po przewinieniu dziecka,
® skuteczna — czyli doprowadzona do konca,
® sprawiedliwa — czyli odpowiednia do przewinienia,
® shluszna — zwigzana z rzeczywistym przewinieniem dziecka,
® sympatyczna — wyrazona bez nienawisci,

® stowna — wyrazona stownie, nie cielesna.

Zaburzenia w odzywianiu

Niepokojace zachowania dziecka:

1. spozywanie zbyt matych — w stosunku do wieku

2. odmowa jedzenia

3. odruchy wymiotne, wymioty;

4. odmowa spozywania pokarmow urozmaiconych adekwatnie do wieku
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5. lek w porze positkow, lek przed potykaniem pokarmow statych i/lub ptynnych;

6. jedzenie positkow w porach innych, niz pozostali domownicy, np. bardzo wczesnie
rano lub p6zno wieczorem;

7. spozywanie positkoOw w nadmiernych lub niewystarczajacych ilosciach w stosunku
do potrzeb wiekowych

Kroki postepowania:

1. rozmowa z dzieckiem

2. poinformowanie rodzica o podejrzeniu zaburzen w odzywianiu i konieczno$ci
wykonania badan diagnostycznych

3. konieczno$¢ wykonania przez rodzica badan psychologicznych

4. $cista wspotpraca rodzicow ze specjalistami pracujagcymi w szkole

5. wsparcie psychologiczne na terenie szkoty

Opracowano na podstawie publikacji: Osrodka Rozwoju Edukacji, Ministerstwa Edukacji
Narodowej, Ministerstwa Zdrowia, Pelnomocnika Rzadu do Spraw Rownego
Traktowania — ,,One sg wsrdd nas”

2.17 POSTEPOWANIE Z UCZNIAMI NARAZONYMI W SZKOLE NA KONTAKT
Z POTWIERDZONYM PRZYPADKIEM COVID-19 SARS- 2

I. Jak postepowaé w przypadku, gdy do szkoly przyjdzie uczen z objawami choroby,
jezeli nowa choroba szerzy si¢ w miejscowosci, gdzie znajduje sie szkola

1. O sytuacji nalezy niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/ opiekundéw prawnych chorego
ucznia

2. Nalezy ucznia umie$ci¢ w pomieszczeniu, gdzie nie przebywaja inni ludzie. W przypadku
objawow o niewielkim nasileniu powiadomi¢ rodzicow/ opiekundéw prawnych o koniecznosci
odebrania ucznia ze szkoty, a w przypadku ciezkiego zachorowania odesta¢ ucznia
transportem sanitarnym do szpitala zakaznego lub innego, wyznaczonego do leczenia
choroby, w porozumieniu z rodzicami/opiekunami prawnymi dziecka.

3. Jesli uczen z objawami choroby ma powod wejscia do pomieszczenia z innymi ludZzmi,
powinien mie¢ zatozong maseczke ochronng na nos 1 usta

2.18 PROCEDURY REAGOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA W SZKOLE
ZAGROZEN BEZPIECZENSTWA CYFROWEGO

1. Podstawowe dzialania na rzecz bezpieczenstwa cyfrowego w szkole.

Obligatoryjne dzialania interwencyjne, bgdace nastgpstwem wystapienia zagrozenia, zawsze
podzieli¢ mozna na 3 grupy:

1) dzialania wobec aktu/zdarzenia - opis przypadku, ustalenie okolicznos$ci zdarzenia,
zabezpieczenie dowodow oraz monitoring pointerwencyjny

2) dzialania wobec uczestnikow zdarzenia (ofiara - sprawca - §wiadek, rodzice)

3) dzialania wobec instytucji/organizacji/stuzb pomocowych i wspolpracujacych —
Policji, wymiaru sprawiedliwosci, stuzb spotecznych.

Na kazda procedure w reakcji na wystgpienie danego typu zagrozenia cyberbezpieczenstwa w
szkole muszg sktada¢ si¢ dziatania tego typu - podjete przez dyrekcje szkoty oraz nauczyciel,
pedagogdéw/psychologow szkolnych.

Dzialania wobec zdarzenia polegaja przede wszystkim na zachowaniu (nie usuwaniu)
dokumentacji cyfrowej: wiadomosci sms, e-maili, nagran z poczty glosowej telefonu,

29



Procedury postepowania w sytuacjach kryzysowych w Zespole Szkét w Sedziszowie

komentarzy w serwisie spolecznosciowym, zapisow w blogu i plikow filmow wideo. O ile
to mozliwe, nalezy takze zarchiwizowa¢ tres¢ rozméw w komunikatorach oraz linki
(konkretne adresy URL) oraz danych o potencjalnym sprawcy. Kazde zdarzenie
wymaga udokumentowania w stosownym protokole.

Przez dziatania na rzecz uczestnikéw zdarzenia rozumie si¢ aktywnos$ci podejmowane wobec
ofiar (0so6b poszkodowanych), sprawcow 1 swiadkow zdarzenia. W szkole osobami
poszkodowanymi beda w przewazajacym odsetku przypadkéw uczniowie. Dlatego jako
kolejna grupe posrednich uczestnikow zdarzenia wyrdzniamy ich rodzicow. Dzialania szkoty
adresowane do instytucji 1 organizacji zewnetrznych sg niezbedne w przypadku naruszenia
przepisdw prawa przez uczniow lub osoby spoza szkoty. Posrod nich nalezy wyrdzni¢
szczegollnie wspotprace z: (1) Policjg i sadami rodzinnymi, (2) stuzbami spotecznymi i
placowkami specjalistycznymi oraz (3) dostawcami ustug internetowych oraz operatorami
telekomunikacyjnymi.

Sprawcoéw wszystkich rodzajow zagrozen bezpieczenstwa cyfrowego w szkole nalezy objac ,
co najmniej ponizszymi dziataniami:

1)Rozmowa uczestnika zdarzenia z kierownictwem szkoly

2)Powiadomienie rodzicow/ opiekunow poszkodowanego dziecka

3)Dzialania wychowawcze i wyciagniecie konsekwencji wobec sprawcy
4)Powiadomienie Policji/ sadu rodzinnego w przypadku naruszenia prawa

S)Udzielenie uczestnikom zdarzenia wsparcia psychologicznego

1) Sprawca musi otrzymac od przedstawicieli szkoty komunikat o braku akceptacji dla
dziatan , jakich dokonat. W trakcie takiej rozmowy uczen powinien pozna¢ mozliwe skutki
swojego postepowania, a takze konsekwencje, jakie mogg zosta¢ wobec niego wyciagni¢te
(np. wynikajace z statutu). W trakcie rozmowy sprawca powinien zosta¢ wezwany do
zaprzestania podejmowania podobnych dzialan w przysztosci, w tym usuniecia skutkow
swoich dziatan (np. publikacji w portalu spoteczno$ciowym). Sprawca powinien rowniez
zosta¢ objety odpowiednig pomocg psychologiczng - pedagogiczng w celu zrozumienia
konsekwencji jego zachowania oraz zmianie postawy i dalszego postgpowania. Jesli
sprawcow jest wigcej, to z kazdym z nich nalezy rozmawia¢ osobno.

2) Nalezy zadbac o to, zeby osoba reprezentujaca szkote (psycholog, pedagog, wychowawca)
ograniczata si¢ do podjecia interwencji, a nie wymierzata kare. Decyzj¢ o tym, jaka karg
wymierzy¢ sprawcy, powinna podejmowac rada pedagogiczna (po poznaniu wszystkich
okolicznosci zdarzenia), a przekazywaé dyrektor szkoty. Wazne jest zatem oddzielenie osoby
wychowawcy, pedagoga/psychologa, nawigzujacego relacj¢ z uczniem, od organu
wymierzajacego karg.

Celem sankcji wobec sprawcy jest przede wszystkim: zatrzymanie jego dziatan i zapewnienie
poczucia bezpieczenstwa ofierze oraz zmiana postawy sprawcy. Podejmujac decyzj¢ o
sankcjach, nalezy wzia¢ pod uwage:

1) rozmiar i range¢ szkody — np. czy w przypadku cyberprzemocy materiat zostat
upubliczniony w sposob pozwalajacy na dotarcie do niego wielu osobom (okresla to rozmiar
upokorzenia, jakiego doznaje ofiara), czy trudno jest wycofa¢ material z sieci itp.

2) czas trwania prze$ladowania — czy bylo to dlugotrwale dziatanie, czy pojedynczy incydent
3) $wiadomos¢ popetnianego czynu — czy dzialanie byto zaplanowane, a sprawca byt

30



Procedury postepowania w sytuacjach kryzysowych w Zespole Szkét w Sedziszowie

$wiadomy, ze postgpit nagannie np. czy wie, ze wyrzadza krzywde koledze, jak wiele wysitku
wlozyl w ukrycie swojej tozsamosci itp.

4) motywacj¢ sprawcy — nalezy sprawdzi¢ , czy dzialanie sprawcy nie jest dzialaniem
odwetowym w odpowiedzi na uprzednie doswiadczenia sprawcy.

2.18.1 DOSTEP DO TRESCI SZKODLIWYCH, NIEPOZADANYCH I NIELEGALNYCH
Podstawy prawne uruchomienia procedury: Kodeks Karny, Statut szkoly. Zagrozenie tfatwym
dostepem do tresci szkodliwych, niedozwolonych, nielegalnych i niebezpiecznych dla
zdrowia (pornografia, tre$ci obrazujace przemoc i promujace dzialania szkodliwe dla zdrowia
1 zycia dzieci, popularyzujace ideologi¢ faszystowska i dziatalno$¢ niezgodng z prawem,
nawotywanie do samookaleczen i samobojstw, korzystania z narkotykdw; niebezpieczenstwo
werbunku dzieci 1 mtodziezy do organizacji nielegalnych i terrorystycznych)
Telefony/kontakty alarmowe krajowe

Zglaszanie nielegalnych tresci: dyzurnet@dyzurnet.pl,

tel. 801 615 005,Policja 997

SPOSOB POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA ZAGROZENIA

1) Opis okolicznosci, analiza, zabezpieczenie dowodow

Reakcja szkoty w przypadku pozyskania wiedzy o wystapieniu zagrozenia bedzie zalezna od
tego, czy: tresci te mozna bezposrednio powigzac z uczniami danej szkoly, czy tez tresci
nielegalne lub szkodliwe nie maja zwigzku z uczniami danej szkoty, lecz wymagaja kontaktu
szkoty z odpowiednimi stuzbami.

2) nalezy zabezpieczy¢ dowody w formie elektronicznej (pliki z tresciami niedozwolonymi,
zapisy rozmow w komunikatorach, e-maile, zrzuty ekranu), znalezione w Internecie lub w
komputerze dziecka. Zabezpieczenie dowodow jest zadaniem rodzicéw lub opiekundéw
prawnych dziecka, w czynnosciach tych moze wspomagac ich przedstawiciel szkoty
posiadajacy odpowiednie kompetencje techniczne. W przypadku tresci powigzanych z
uczniami szkoly rozwigzanie lezy po stronie szkoty, jezeli tresci nielegalne lub szkodliwe nie
maja zwigzku z uczniami danej szkoty nalezy rozwazy¢ zgloszenie incydentu na Policj¢ oraz
zglosi¢ go do serwisu Dyzurnet (dyzurnet.pl).

3) Identyfikacja sprawcy(-0w) W identyfikacji sprawcow kluczowe znaczenie odgrywac beda
zgromadzone dowody. W procesie udostgpniania nielegalnych 1 szkodliwych tresci
maloletnim wystepuja na ogoét: tworca tresci (np. pornografii) oraz osoby, ktora udostepnity je
dziecku. Konieczne jest poinformowanie wszystkich rodzicéw lub opiekundéw dzieci
uczestniczacych w zdarzeniu o sytuacji i roli ich dzieci.

4) Dziatania wobec sprawcoOw zdarzenia ze szkoly W przypadku udostepniania tresci
opisanych wczesniej jako szkodliwych/ niedozwolonych/nielegalnych 1 niebezpiecznych dla
zdrowia przez ucznia nalezy przeprowadzi¢ z nim rozmowe na temat jego postepowania i w
jej trakcie uzmystowi¢ mu szkodliwo$¢ prowadzonych przez niego dziatania. Dziatania
szkoty powinny koncentrowac¢ si¢ jednak na aktywno$ciach wychowawczych. W przypadku
upowszechniania przez sprawcow tresci nielegalnych (np. pornografii dzieciecej) nalezy
ztozy¢ zawiadomienie o zdarzeniu na Policjg.
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5) Aktywnos$ci wobec ofiar zdarzenia Dzieci - ofiary i $wiadkow zdarzenia — nalezy od
pierwszego etapu interwencji - otoczy¢ opieka psychologiczno-pedagogiczng. W jej trakcie
nalezy ustali¢ okolicznosci uzyskania przez ofiar¢ dostgpu do ww. tresci. Nalezy koniecznie
powiadomi¢ ich rodzicoOw lub opiekundéw prawnych o zdarzeniu 1 uzgodni¢ z nimi
podejmowane dziatania i formy wsparcia dziecka. W przypadku kontaktu dziecka z tresciami
szkodliwymi nalezy doktadnie zbada¢ sposodb, w jaki nastgpit kontakt dziecka z nimi.

6) Aktywnosci wobec swiadkow
W przypadku, gdy informacja na temat zdarzenia dotrze do srodowiska réwiesniczego ofiary
—w klasie, czy szkole, wskazane jest podjecie dziatan edukacyjnych i wychowawczych.

7) Wspolpraca z Policja i sadami rodzinnymi

W przypadku naruszenia prawa np. rozpowszechniania materiatow pornograficznych z
udziatem nieletniego lub prob uwiedzenia matoletniego w wieku do 15 lat przez osobe
dorosta nalezy — w porozumieniu z rodzicami dziecka - niezwlocznie powiadomi¢ Policje

8) Wspdlpraca ze stuzbami i placowkami specjalistycznymi Kontakt z tre§ciami szkodliwymi
lub niebezpiecznymi moze wywotac potrzebe skorzystania przez ofiare ze specjalistyczne;j
opieki psychologicznej. Decyzja o takim kontakcie 1 skierowaniu na terapi¢ musi zostac
podjeta w porozumieniu z rodzicami/opiekunami prawnymi dziecka.

2.18.2 CYBERPRZEMOC
Podstawy prawne uruchomienia procedury Kodeks Karny, Statut szkoty.

Cyberprzemoc — przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych,
gtéwnie Internetu oraz telefonow komorkowych. Podstawowe formy zjawiska to nekanie,
straszenie, szantazowanie z uzyciem sieci, publikowanie lub rozsylanie os mieszajacych,
kompromitujacych informacji, zdje¢ , filméw z uzyciem sieci oraz podszywanie si¢ w sieci
pod kogos$ wbrew jego woli. Do dziatan okreslanych mianem cyberprzemocy
wykorzystywane sg gtownie: poczta elektroniczna, czaty, komunikatory, strony internetowe,
blogi, serwisy spotecznosciowe, grupy dyskusyjne, serwisy SMS i MMS

Telefony alarmowe krajowe i lokalne Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy - 116 111
Telefon dla Rodzicéw i Nauczycieli w sprawie Bezpieczenstwa Dzieci — 800 100 100,
dyzurnet@dyzurnet.pl
SPOSOB POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA ZAGROZENIA
1) Przyjecie zgloszenia i ustalenie okolicznosci zdarzenia Przypadek cyberprzemocy moze
zosta¢ ujawniony przez ofiare, $wiadka (np. innego ucznia, nauczyciela, rodzica) lub osobe
bliskg ofierze (np. rodzice, rodzenstwo, przyjaciele). Takg rozmowg nalezy przeprowadzi¢ w
miejscu bezpiecznym, zapewniajagcym ofierze intymnos¢
2) Jesli osobg zglaszajaca nie jest ofiara, na poczatku prosimy o opis sytuacji, takze z
zachowaniem podmiotowosci 1 poszanowaniem uczu¢ osoby zglaszajacej (np. strach przed
byciem kapusiem, obawa o wlasne bezpieczenstwo). W kazdej sytuacji w trakcie ustalania
okolicznosci trzeba ustali¢ charakter zdarzenia (rozmiar i rangg szkody, jednorazowos¢
/powtarzalno$¢ ). Realizujac procedurg nalezy unika¢ dziatan , ktore moglyby wtérnie
stygmatyzowac ofiar¢ lub sprawce, np.: wywolywanie uczniow z lekcji, konfrontowanie
ofiary i sprawcy, niewspotmierna kara, wytykanie palcami, etc. Trzeba dokona¢ oceny, czy
zdarzenie wyczerpuje znamiona cyberprzemocy, czy jest np. niezbyt udanym zartem (wtedy
trzeba podja¢ dzialania profilaktyczne majace na celu nie dopuszczenie do eskalacji tego typu
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zachowan w strong¢ cyberprzemocy). Opis okolicznosci, analiza, zabezpieczenie dowodow
Nalezy zabezpieczy¢ wszystkie dowody zwigzane z aktem cyberprzemocy (np. zrobi¢ kopi¢
materialow, zanotowac date i czas otrzymania materiatéw , dane nadawcy, adresy stron www,
historie polaczen , etc.). W trakcie zbierania materiatow nalezy zadbac o bezpieczenstwo osob
zaangazowanych w problem. Identyfikacja sprawcy(-0w) Identyfikacja sprawcy(6w) czesto
jest mozliwa dzigki zebranym materialom — wynikom rozmow z osobg zglaszajaca, z ofiarg,
analizie zebranych materiatow. Ofiara czesto domysla sie, kto stosuje wobec niego
cyberprzemoc. Jesli ustalenie sprawcy nie jest mozliwe, a w ocenie kadry pedagogicznej jest
to konieczne, nalezy skontaktowac si¢ z Policja. Bezwzglednie nalezy zglosic¢
rozpowszechnianie nagich zdj¢¢ osob ponizej 18 roku zycia (art. 202 par. 3 KK)

3) Gdy sprawca cyberprzemocy jest znany i jest on uczniem szkotly, pedagog szkolny
powinien przeprowadzi¢ z nim rozmowe o jego zachowaniu. Rozmowa taka ma shuzy¢
ustaleniu okoliczno$ci zdarzenia, jego wspdlnej analizie (w tym np. przyjrzeniu si¢
przyczynom), a takze probie rozwigzania sytuacji konfliktowej (w tym sposobow
zado$¢uczynienia ofiarom cyberprzemocy). Cyberprzemoc powinna podlegaé sankcjom
okreslonym w wewnetrznych przepisach szkoty (m. in. w statucie). Warto jednak rozszerzy¢
repertuar dostgpnych srodkdéw, np. o czasowy zakaz korzystania ze szkolnej pracowni
komputerowej w czasie wolnym i przynoszenia do szkoty akcesoriow elektronicznych (PSP,
mp3) itp.

4) W pierwszej kolejnosci nalezy udzieli¢ wsparcia ofierze. Musi si¢ ona czu¢ bezpieczna i
zaopiekowana przez dorostych. Nalezy poinformowac ucznia o krokach, jakie moze podjac
szkota 1 sposobach, w jaki moze zapewni¢ mu bezpieczenstwo. Nalezy pomoc ofierze

(rodzicom ofiary) w zabezpieczeniu dowodow (to moze by¢ dla niej zadanie trudne zarowno
ze wzgledow technicznych, jak i emocjonalnych), zerwaniu kontaktu ze sprawcg, zadbaniu o
podstawowe zasady bezpieczenstwa on-line (np. nieudostgpnianie swoich danych
kontaktowych, ksztaltowanie swojego wizerunku etc). Jesli dziecko nie wyraza zgody na
poinformowanie rodzicow, nalezy omowic z nim jego obawy, a jesli to nie pomaga powotac
si¢ na obowigzujace nas zasady 1 przekaza¢ informacje¢ rodzicom. W trakcie rozmowy z
dzieckiem i/lub jego rodzicami/opiekunami, jesli jest to wskazane, mozna zaproponowac
pomoc specjalisty (np. psycholog szkolny, poradnia psychologiczno-pedagogiczna) oraz
przekaza¢ informacje o mozliwos$ci zgloszenia sprawy Policji.

5) Nalezy zadbac o bezpieczenstwo swiadkow zdarzenia, zwlaszcza, jesli byli oni osobami
ujawniajacymi cyberprzemoc.

6)Wspotpraca z Policja i sadami rodzinnymi Samo wystgpienie zjawiska cyberprzemocy nie
jest jednoznaczne z konieczno$cig zaangazowania Policji 1 sadu rodzinnego — procedura
powinna umozliwia¢ rozwigzanie sytuacji problemowej na poziomie pracy wychowawczej
szkoty. Szkota powinna powiadomi¢ odpowiednie stuzby (np. sad rodzinny), gdy wykorzysta
wszystkie dostepne jej srodki wychowawcze (rozmowa z rodzicami, konsekwencje z statutu
i/lub regulaminu wobec ucznia) i interwencje pedagogiczne, a ich zastosowanie nie przynosi
pozadanych rezultatow (np. nie ma zmian postawy ucznia). Kontaktu z Policjag wymagaja
wszelkie sytuacje, w ktorych zostato naruszone prawo (np. grozby karalne, §wiadome
publikowanie nielegalnych tresci, rozpowszechnianie nagich zdje¢ z udziatlem matoletnich).
Za zgloszenie powinien odpowiada¢ dyrektor szkoty.

T)Wspotpraca z dostawcami Internetu i operatorami telekomunikacyjnymi Kontakt z
dostawcg ustugi moze by¢ wskazany w celu usuniecia z sieci kompromitujacych lub
krzywdzacych materiatdéw. Do podj¢cia takiego dziatania stymuluje administratora serwisu
art. 14 Ustawy z dnia 18 lipca 2002 r. o s $wiadczeniu ustug drogg elektroniczna.
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2.18.3 ZAGROZENIA DLA ZDROWIA DZIECI W ZWIAZKU Z NADMIERNYM
KORZYSTANIEM Z INTERNETU

Infoholizm (siecioholizm) — nadmierne, obejmujace niekiedy niemal catg dobg¢ korzystanie z
zasobow Internetu 1 gier komputerowych (najczesciej sieciowych) 1 portali
spotecznosciowych przez dzieci. Jego negatywne efekty polegaja na pogarszaniu si¢ stanu
zdrowia fizycznego (np. choroby oczu, padaczka ekranowa, choroby kregostupa) i
psychicznego (irytacja, rozdraznienie, spadek sprawnos$ci psychofizycznej, a nawet depresja),
zaniedbywaniu codziennych czynno$ci, oraz ostabianiu relacji rodzinnych i spotecznych.

SPOSOB POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA ZAGROZENIA
1)Przyjecie zgloszenia i ustalenie okolicznos$ci zdarzenia Siecioholizm stwierdza najczesciej
rodzic lub opiekun prawny dziecka. W przypadku koniecznosci podejmowania dalszych
dziatan pomocowych mozna skierowac ucznia, za zgoda i we wspolpracy z rodzicami, do
placéwki specjalistycznej, np. terapeutycznej. Kluczowe sg tutaj pozostate objawy wskazane
wyzej.

2)Opis okolicznosci, analiza, zabezpieczenie dowodow

Reakcja szkoly powinna polega¢ w pierwszych krokach na ustaleniu skutkow zdrowotnych i
psychicznych, jakie nadmierne korzystanie z zasoboéw Internetu wywotato u dziecka (np.
gorsze oceny w nauce, niedosypianie, niedojadanie, rezygnacja z dawnych zainteresowan,
zatamanie si¢ relacji z rodzing czy rowiesnikami). Celem tych ustalen jest wybor
odpowiedniej $ciezki rozwigzywania problemu - z udziatem specjalistow (lekarzy,
terapeutow) lub bez — wytacznie w szkole. W poczatkowej fazie popadania w uzaleznienie do
Internetu nalezy koncentrowac si¢ na wsparciu udzielonym w rodzinie i w szkole
(psycholog/pedagog szkolny, wychowawca).

3)Aktywnosci wobec ofiar zdarzenia

Osoba, ktorej problem dotyczy, powinna zosta¢ otoczona zindywidualizowang opieka przez
pedagoga/psychologa szkolnego. Pierwszym jej etapem bedzie rozmowa (rozmowy) ze
specjalista, ktora pozwoli zdiagnozowac poziom zagrozenia, okresli¢ przyczyny popadnigcia
w natog (np. sytuacja domowa, brak sukceséw edukacyjnych w szkole, izolacja w srodowisku
rowiesniczym) i ukaza¢ specyfike przypadku. Kazde dziecko, u ktorego podejrzewa si¢ natog
korzystania z Internetu powinno zosta¢ profesjonalnie zdiagnozowane przez psychologa
szkolnego lub pomocy Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne;j.

4)O ile nie wiedzg o problemie swojego dziecka, niezbgdne jest powiadomienie rodzicow lub
opiekunoéw prawnych dziecka i omowienie z nimi wspdlnych rozwigzan. Tylko synergiczne
wspoldzialanie rodzicow i szkoly moze zagwarantowac powodzenie podejmowanych dziatan
wspierajacych dziecko.

5)Aktywnosci wobec §wiadkéw Jesli §wiadkami problemu sg rowiesnicy dziecka, nalezy im
w rozmowie zwroci¢ uwage na negatywne aspekty nadmiernego korzystania z zasoboéw
Internetu oraz zaapelowac o codzienne wsparcie dla dziecka dotknigtego problemem, a takze
o informowanie wychowawcy w przypadku wystgpienia kolejnych przypadkow u innych
dzieci.

6)Wspotpraca ze stuzbami i placoéwkami specjalistycznymi W przypadku zdiagnozowania
przez psychologa zaawansowanego uzaleznienia od korzystania z zasobow Internetu dziecko
powinno zosta¢ skierowane przez szkote, w bliskiej wspolpracy z rodzicami, do placowki
specjalistycznej oferujacej program terapeutyczny z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom.
W czesci przypadkéw moze si¢ okaza¢ konieczna diagnoza i terapia lekarska.
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2.18. 4 NAWIAZYWANIE NIEBEZPIECZNYCH KONTAKTOW W INTERNECIE -
UWODZENIE, ZAGROZENIE PEDOFILIA

Podstawy prawne uruchomienia procedury Kodeks Karny, art. 200, 200a par 1 1 2, art. 286
par.1 Zagrozenie obejmuje kontakty osob dorostych z matoletnimi w celu zainicjowania
znajomosci prowadzacych do wytudzenia poufnych informacji, nawigzania kontaktéw
seksualnych, sktonienia dziecka do zachowan niebezpiecznych dla jego zdrowia i zycia lub
wytudzenia wlasnosci (np. danych, pieniedzy, cennych przedmiotéw rodzinnych).
Telefony alarmowe krajowe Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy - 116 111

Telefon dla Rodzicow i Nauczycieli w sprawie Bezpieczenstwa Dzieci — 800 100 100
Zglaszanie nielegalnych tresci: Dyzurnet, dyzurnet.pl

SPOSOB POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA ZAGROZENIA
1)Przyjecie zgloszenia i ustalenie okoliczno$ci zdarzenia

Kluczowe znaczenie w dzialaniach szkoty ma czas reakcji - szybko$¢ przeciwdziatania
zagrozeniu ze wzgledu na niezwykle szkodliwe konsekwencje realizacji kontaktu online,
przeradzajacego si¢ w zachowania w $wiecie rzeczywistym: uwiedzenie i wykorzystanie
seksualne, kidnaping, a takze wytudzenie pieniedzy czy przedmiotow duzej wartosci. W
przypadkach niebezpiecznych kontaktow inicjowanych w Internecie moze dochodzi¢ do
zagrozenia zycia i zdrowia dziecka, szantazu 1 przymusu realizacji czynnoS$ci seksualnych.
2)Opis okolicznosci, analiza, zabezpieczenie dowoddéw

Nalezy zidentyfikowac¢ i zabezpieczy¢ w szkole, w formie elektronicznej dowody dzialania
dorostego sprawcy uwiedzenia (zapisy rozméw w komunikatorach, na portalach
spoleczno$ciowych; zrzuty ekranowe, zdjgcia, wiadomosci e-mail).

3) Jednoczesnie — bezzwlocznie - nalezy dokona¢ zawiadomienia na Policji o wystgpieniu
zdarzenia.

4)Identyfikacja sprawcy(-0w)

Ze wzgledu na bezpieczenstwo nie nalezy podejmowac samodzielnych dziatan w celu
dotarcia do sprawcy, lecz udziela¢ wszelkiego mozliwego wsparcia organom $cigania, m.in.
zabezpieczy¢ i przekaza¢ zebrane dowody. Identyfikacja sprawcy wykracza poza
kompetencje 1 mozliwosci szkoty w wiekszosci przypadkéw uwodzenia przez Internet.
5)Aktywnos$ci wobec sprawcow

Nie nalezy podejmowac aktywnosci zmierzajacych bezposrednio do kontaktu ze sprawca.
Zadaniem szkoty jest zebranie dowodow 1 opieka nad ofiarg i ew. $wiadkami.
6)Aktywnosci wobec ofiar zdarzenia

W kazdym przypadku proby nawigzania niebezpiecznego kontaktu — np. w celu werbunku do
sekty lub grupy promujacej niebezpieczne zachowania, a takze werbunku do grupy
terrorystycznej nalezy przed wszystkim zapewnic¢ ofierze opiekg psychologiczng i poczucie
bezpieczenstwa. Podobne wsparcie winno by¢ udzielone w przypadku zaobserwowania
antyzdrowotnych i1 zagrazajacych zyciu zachowan uczniow (samookaleczenia, zazywanie
substancji psychoaktywnych), bowiem zachowania te mogg by¢ inicjowane i wzmacniane
poprzez kontakty w Internecie. O mozliwym zwigzku takich zachowan dzieci z inspiracjg w
Internecie nalezy powiadomi¢ rodzicow.

6) Otoczenie ofiary pomoca psychologiczno-pedagogiczng we wspolpracy szkoly z
rodzicami/opiekunami prawnymi.

W trakcie rozmowy z dzieckiem prowadzonej w warunkach komfortu psychicznego przez
wychowawce/ pedagoga/psychologa/osobe ze szkoty, do ktorej dziecko ma szczegdlne
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zaufanie, nalezy uzyskac¢ wszelkie mozliwe informacje o sprawcy i przekazaé je Policji.
Nalezy upewni¢ sie, ze kontakt ofiary ze sprawca zostal przerwany, a dziecko odzyskato
poczucie bezpieczenstwa. Towarzyszy¢ temu powinna analiza sytuacji domowej (rodzinnej)
dziecka, w ktorej tkwi¢ moze zrédto poszukiwania kontaktéw w Internecie. Dziecku nalezy
udzieli¢ profesjonalnej opieki terapeutycznej i/lub lekarskiej. Wszelkie dziatania szkoty
wobec dziecka winny by¢ uzgadniane z rodzicami/opiekunami prawnymi 1 inicjowane za ich
zgoda.

7)Aktywnosci wobec swiadkow

Jezeli zglaszajacym zagrozenie byt rowiesnik ofiary, nalezy réwniez obja¢ go opieka
psychologicznag, pozytywnie wzmacniajac jego reakcj¢ na zdarzenie.

8)Wspotpraca z Policja i sadami rodzinnymi

W przypadkach naruszenia prawa — szczegdlnie w przypadku uwiedzenia dziecka do lat 15 —
obowiazkiem szkoty jest powiadomienie Policji lub sadu rodzinnego.

9)Wspolpraca ze shuzbami spolecznymi i placowkami specjalistycznymi

W przypadkach uwiedzenia nieletnich przez osoby doroste rekomenduje si¢ — w
porozumieniu z rodzicami/opiekunami prawnymi — skierowanie ofiary na terapi¢ do placowki
specjalistycznej opieki psychologicznej. Rozpowszechnianie materiatow pornograficznych z
udziatem nieletnich jest przestepstwem Sciganym z urzedu (par. 2020 Kodeksu Karnego),
dlatego tez dyrektor placowki jest zobowigzany do zgloszenia incydentu na Policj¢ i/lub do
sadu rodzinnego. Wszelkie dziatania wobec sprawcoéw incydentu powinny by¢ podejmowane
w porozumieniu z ich rodzicami lub opiekunami prawnymi.

Niektore z tego typu materialow moga zosta¢ uznane za pornograficzne — konieczne
zgloszenie takiego przypadku na Policj¢. W sytuacji zaistnienia znamion cyberprzemocy,
nalezy dodatkowo zastosowa¢ procedurg: Cyberprzemoc.

Decyzja o ewentualnym poinformowaniu opiekunéw powinna by¢ podejmowana przez
pedagoga/psychologa, bioracego pod uwage dobro matoletnich, w zaleznos$ci od charakteru
sytuacji.

5)Aktywnos$ci wobec ofiar zdarzenia

Pierwsza reakcja szkoty i1 rodzicow, obok dokumentacji dowodéw, winno by¢ otoczenie
wszechstronng, dyskretng opieka psychologiczno - pedagogiczng ofiary oraz zaproponowanie
odpowiednich dziatan wychowawczych, w przypadku upublicznienia przypadku sekstingu w
srodowisku réwiesniczym.

6)Aktywnosci wobec §wiadkow

Jesli przypadek sekstingu zostanie upowszechniony w srodowisku rowiesniczym — np.
poprzez przestanie MMS do ucznidéw tej samej szkoty lub klasy lub publikacje w portalu
spoteczno$ciowym, nalezy podja¢ dzialania wychowawcze, u§wiadamiajace negatywne
aspekty moralne sekstingu oraz narazanie si¢ na dotkliwe kary.

7)Wspolpraca z Policja i sadami rodzinnymi

W przypadku publikacji lub upowszechniania zdjg¢ o charakterze pornografii dziecigcej (co
jest wykroczeniem $ciganym z urzedu) kierownictwo szkoty jest zobowigzane do
powiadomienia o tym zdarzeniu Policji lub sagdu rodzinnego.

8)Wspolpraca ze stuzbami spotecznymi i placowkami specjalistycznymi

Kontakt ofiar z placowkami specjalistycznymi moze okaza¢ si¢ konieczny w indywidualnych
przypadkach. O skierowaniu do nich decyzje powinien podja¢ psycholog/pedagog szkolny
wspolnie z rodzicami/opiekunami prawnymi ofiary
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